
  

 

Menus du 26 septembre au 16 octobre 2026 

 

 Du 26 septembre  

au 2 octobre 

Du 5 au 9 octobre Du 12 au 16 octobre 

Lundi Crudités 

Escalope de dinde 

Pâtes au beurre 

Fromage* 

Fruit 

Macédoine de 

légumes 

Poisson pané 

Riz 

Fromage * 

Fruit 

Pâté de campagne* 

Cake salé 

Haricots verts et 

pommes de terre # 

Compote # 

Mardi Betteraves rouges#* 

Sauté de bœuf #* 

Blé 

Panna cotta 

Céleri rémoulade 

Friand à la saucisse* 

Pommes de terre#* 

Yaourt * 

Œuf dur #* 

Spaghettis aux 

légumes 

Verrine pêche melba 

Mercredi Carottes râpées #* 

Burritos au bœuf 

Haricots rouges # 

Fromage* 

Fruit 

Surimi mayonnaise 

Paupiette de veau 

Petits pois 

Tartelette au 

chocolat 

Salade verte et cubes 

de fromage 

Beignets de calamars 

Riz 

Fromage blanc et 

coulis 

Jeudi Taboulé 

Crêpe au jambon et 

fromage 

Haricots verts 

Glace * 

100% local et BIO 

Carottes râpées, 

mimosa*# 

Sauté de veau*# 

Purée de patates 

douces*# 

Yaourt *# 

Concombres # * 

Rôti de porc* 

Cœur de blé 

Crème chocolat #* 

Vendredi Œufs durs #* 

Chachouka aux pois 

chiches 

Clafoutis aux fruits 

Panier feuilleté au 

fromage 

Chou-fleur et 

brocolis # 

Flan pâtissier 

 

Lasagne de saumon et 

épinard 

Yaourt* 

Gâteau sec 

 

* Produits Locaux                   # Produits Biologiques 

 Plats faits maison         Végétarien    Toutes les viandes sont d’origine française 

Menus susceptibles de changer selon approvisionnement 

 


