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À travers ce bulletin nous partageons 
la vie municipale et associative Ytra-
coise de 2024.
Une année riche de projets, d’évé-
nements et d'animations qui contri-
buent au rayonnement et à l'attrac-
tivité de notre commune, dont vous 
retrouverez le développement dans 
les pages qui suivent.
Parmi les moments forts, je retiens 
notamment  l'inauguration, le 9 no-
vembre, de la médiathèque ouverte 
au public le 5 novembre, couplée 
avec la mise en valeur des amé-
nagements du parc et des abords 
de l'église ainsi que  la pose sym-
bolique de la première pierre du 
chantier de construction de la salle 
multi-activités intergénérationnelle 
démarré en avril.
Cette manifestation a permis de réu-
nir les différents acteurs parties pre-
nantes de ces opérations et de tout 
particulièrement remercier les parte-
naires financeurs qui en ont permis 
la faisabilité.
Ces projets s'inscrivent dans une dé-
marche de renforcement de l'attrac-
tivité et de la fonction de centralité 
du pôle petite ville d'Ytrac comme 
lieu de convergence d'accès aux ser-
vices. Dans la configuration d'étale-
ment urbain sur trois pôles, ils parti-
cipent à soutenir l'appartenance et 
l'identité communale.

L'action municipale est très dépen-
dante des politiques nationales et de 
leur évolution qui peut venir réinter-
roger nos modalités et capacités de 
fonctionnement.

Il en est ainsi de l'organisation des 
rythmes scolaires et de la semaine 
à quatre jours et demi avec l'ins-
tauration des trois heures de temps 
d'activités périscolaires (TAP) rele-
vant de la compétence communale.
Leur  mise en place, en 2013,  a été ac-
compagnée de la création d'un fonds 
de soutien au développement des 
activités périscolaires versé par l’État 
soit pour nos deux groupes scolaires 
une aide d'un montant de près de 
32 000 €  (90 € par enfant scolarisé). 
Ce financement complété de l'affec-
tation de 10% de part d'indemnités 
des élus a permis d'en proposer la 
gratuité d'accès depuis 2014.
La suppression de cette aide prévue 
pour la rentrée 2025-2026 nous a 
conduit à interroger les familles sur 
les incidences en résultant, à savoir :
•  soit le maintien de la semaine à 4 

jours et demi et des TAP moyen-
nant une participation financière 
calquée sur les barèmes du périsco-
laire.

•  soit le passage à la semaine de 4 
jours avec mercredi libéré et mise 
en place d'un accueil de loisirs par 
le centre socioculturel incluant le 
mercredi matin.

Le résultat de ce sondage nous orien-
tera  vers l'organisation préférentiel-
lement souhaitée par les familles.
L'année 2025 s'ouvre dans un 
contexte national gouvernemental 
et de travail de l'assemblée nationale 
fragile ne permettant pas de se pro-
jeter avec confiance et interrogeant 
là aussi les moyens dont nous allons 
pouvoir disposer pour agir sur le terri-
toire communal et pour l'élaboration 

de nos budgets de fonctionnement 
et d'investissement.
Cependant grâce à l'engagement de 
nos sénateurs, Bernard DELCROS et 
Stéphane SAUTAREL, le classement 
de tout le territoire cantalien en 
zone France Revitalisation Rurale 
(FRR) va  permettre à notre com-
mune de bénéficier d'une majora-
tion de la dotation de Solidarité Ru-
rale(DSR)
Des projets sont à l'étude et dépen-
dront bien évidemment de nos capa-
cités à les engager. Nous avons plus 
particulièrement lancé une étude 
de réalisation d'une voie douce ave-
nue de la Liberté vers la forêt de 
Branviel dans une volonté de ren-
forcer le maillage communal et de 
sécuriser les déplacements piétons 
et vélos.
Nous reconduirons les réunions pu-
bliques d'information et d'échange 
dans le courant du 1er semestre, sur 
les trois pôles, pour vous présenter le 
programme 2025 des travaux et pro-
jets.
Le Conseil Municipal se joint à moi 
pour vous partager des vœux cha-
leureux de belle heureuse année 
2025. Qu'elle soit pour chacune et 
chacun d'entre-vous une promesse 
de mieux, de satisfaction, de solida-
rité et de prospérité.
Que notre action municipale 
y contribue !

Bien à vous.

LE MOT
Du Maire

Madame, Monsieur, Chers Ytracois,

Donation de Madame Suzette DUSSERRE à la 
commune
En 2021 la commune instituée légataire universel a 
reçu par donation de Madame Suzette DUSSERE sa 
maison située au 7 avenue de La Paix.
Née le 13 juin 1918 à Mouthier sur Boème en Charente, 
Suzette DUSSERRE a grandi et vécu à Livry Gargan en 
Seine-Saint-Denis. Son père originaire d'Ytrac, elle y 
passe ses vacances chez ses grands parents. Puis elle 
revient régulièrement dans la maison familiale où elle 

s'installe définitivement en 2006, maison qu'elle ne 
quittera , pour des raisons de santé, qu'à plus de 102 ans, 
quelques mois avant son décès le 16 septembre 2021.
Le règlement de la succession a révélé que le 
patrimoine était grevé d'une récupération de droit 
par un organisme de retraite. Cette récupération 
s'est appliquée sur les 87 000 € du prix de vente 
de la maison déduction faite de 39 000 € du seuil 
irrécouvrable sur lesquels seront réglés les différents 
frais et charges de la succession dont le décompte 
n'est pas encore arrêté. La commune devrait ainsi 
percevoir un net de près de 20 000 €.

La vente de la maison lui redonne une autre vie 
et nous garderons un souvenir reconnaissant de 
l'attachement de « Suzette » à Ytrac et de sa généreuse 
démarche en faveur de la commune.
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Finances 2024

Comme annoncé dans la lettre d’infos de Juillet 
2024, les finances de la commune sont à un tournant 
important. Après une phase de maitrise et de baisse 
de la dette depuis le début du mandat, malgré des 
investissements structurants importants, le début 
des travaux de la grande salle induit une inflexion 
de la courbe d’endettement. En effet, ce projet d’un 
coût total de presque six millions d’Euros toutes 
taxes comprises nous oblige à un recours à l’emprunt 
d’environ trois millions. Les différentes subventions 
obtenues vont couvrir environ 70 % du montant HT, 
mais en attendant le déblocage de ces aides (Etat, 
Europe, Région, Département, CABA, ADEME …) 
nous seront également contraints d’avoir recours à 
un autre emprunt à court terme sur l’année 2025. 
Ce schéma n’est pas une surprise. Il a été mûrement 
réfléchi et pesé, ce projet ne devant pas empêcher 
le bon fonctionnement de la commune et d’autres 
projets certes moins ambitieux. Nous tenons 

également à maintenir notre engagement de ne 
pas augmenter les taux d’imposition de la commune 
en dehors de l’évolution des bases votées par l’Etat. 
Nous devons cependant être réalistes et les futurs 
projets devront tenir compte de la situation, ce qui 
devrait les limiter.
L’incertitude et le manque de visibilité sur les 
contraintes nationales, voire internationales, sont 
autant de sujets préoccupants pour nos finances. 
Nous devons rester cependant optimistes, mais 
aussi réalistes, avoir des projets préparés, saisir des 
opportunités mais aussi être capables de nous 
adapter si la situation l’imposait.
 

Daniel FLORY
1er Adjoint

Finances, administration générale, 
environnement
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Travaux / Services techniques

• RUE ALFRED DE VIGNY - YTRAC
Suite à la construction de plusieurs pavillons 
sur cette parcelle située à Lacan, le chemin 
communal existant a été entièrement remis en 
état pour le bien-être des nouveaux propriétaires 
et parfaire l’aménagement de cette nouvelle 
zone urbanisée.
Un réseau d’eau pluvial a été réalisé sur la totalité 
de la rue avec pose d’un drain en partie humide. 
Des caniveaux et des grilles de visite ont été 
posés.
L’éclairage public avec pose de candélabres 
a également été pris en compte et réalisé en 
collaboration avec le Syndicat d’électrification 
ainsi que le réseau de télécommunication.
Quelques espaces verts ont été créés. Un enrobé 
à chaud est venu terminer cette rue.

▶  Coût de l’opération : 
- Voirie : 92 441 € H.T. 
- Eclairage Public : 9 900 € H.T. (Mairie) 
et 9 900 H.T. (SDEC) 
- Enfouissement réseaux : 4 630 € H.T. 
(Mairie) et 4 630 H.T. (SDEC)

•  RUE DES PRUNIERS 
LE BEX ET RUE JACQUES ANQUETIL

C’est une grosse opération qui a été réalisée dans 
cette rue. Après chaque orage, les propriétés 
qui longent celle-ci (notamment celle qui se 
trouve à l’angle de Route Départementale) 
étaient régulièrement inondées nécessitant 
l’intervention régulière des services techniques.
À la suite de ces désagréments, une étude 
hydrologique a été réalisée. Après réflexion avec 
les différents intervenants et la commune, nous 
avons décidé de réaliser un pluvial important 
sous la chaussée d’un diamètre de 0.60 m de 
la Route Départementale avec exutoire dans 
le terrain communal situé au bout de la rue et 

réalisé un fossé jusqu’au ruisseau. Ce procédé 
permet de capter toutes les eaux situées de part 
et d’autre de la rue. Des grilles ont également été 
posées et la chaussée recouverte d’un enrobé.
▶  Coût de l’opération :  

Voirie : 67 033 € H.T.

•  RUE DES NOYERS 
HAMEAU DU PUECH - LE BEX

Commencé en 2020 par la partie la plus 
détériorée, cette année, le centre du village a été 
remis en état.
Du fait d’une surface très plate, il a fallu créer des 
caniveaux avec avaloir pour canaliser et évacuer 
l’eau. Des drains ont également été posés sur 
certaines portions.
Un enrobé est venu terminer cette opération qui 
revalorise ce hameau.
▶  Coût de l’opération : 76 063 € H.T.

•  VILLAGE DE VIELLE - SECTEUR ESPINAT

Des travaux dans le centre du village ont 
été réalisés. En effet, de nombreux trous et 
des déformations de chaussée rendaient la 
circulation difficile. De nombreux tracteurs 
circulent dans ce secteur, nous avons 
légèrement augmenté la largeur de la chaussée 
sur certaines parties. Un passage de point à 
temps a été effectué sur le reste du parcours, le 
centre du village a été recouvert d’un tri couches.
Dans le bas du village, une buse du réseau pluvial 
a été rallongée pour permettre aux véhicules de 
circuler plus facilement.
▶  Coût de l’opération : Voirie : 13 945 € H.T.
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• RUE DES MARRONNIERS - ESPINAT
C’est une petite rue, dans le cœur du village, 
située à côté de la salle communale. Les premiers 
intervenants ont été les services de la CABA. Ils 
ont procédé à plusieurs branchements et à la 
remise en état du réseau.
La commune a ensuite réalisé la partie voirie et 
capté les eaux pluviales. Un enrobé a ensuite été 
posé sur la totalité de la voie.

▶  Coût de l’opération : 34 605 € H.T.

• AVENUE LOUISON BOBET - LE BEX

C’est une voie douce qui est en train de prendre 
forme, elle se situe entre le carrefour de Plantade 
et l’ancienne Nationale. La CABA est intervenue, 
en premier lieu, pour remettre en état les 
branchements d’eau potable pour un certain 
nombre de maisons se situant sur le parcours.
Lors de cette opération et après réflexion, les 
réseaux électrique et téléphonique ont été 
enfouis, d’où une durée des travaux rallongée. La 
phase suivante concerne le cheminement et le 
réseau d’eau pluvial où des buses et des drains 
vont être posés. Des bordures seront mises 
en place sur certaines portions ainsi que des 
potelets pour séparer la chaussée du 
cheminement. La chaussée départementale 
reste en l’état pour le moment. La partie piétonne 
sera, à n’en pas douter, une amélioration pour les 
nombreux promeneurs du secteur.
▶   Coût de l’opération : 

Voirie : 173 974 € H.T. 
Réseau téléphonie : 53 300 € H.T. 
Réseau Eclairage Public : 54 100 € H.T.

•  IMPASSE DE L’EGALITÉ - YTRAC
La remise en état programmée de cette impasse 
a été différée car un riverain envisage de poser 
des panneaux photovoltaïques et que ces travaux 
risqueraient de dégrader la chaussée.

Nous avons néanmoins procédé au reprofilage 
de la chaussée aux abords de l’imprimerie pour 
faciliter le déchargement des camions qui se 
rendent dans cette entreprise.

▶   Coût de l’opération : 5 584 € H.T.

•  RUE JEAN ROBIC - LE BEX

A l’entrée du Bex, la voirie départementale se 
situant sous le foyer a été remise en état et 
revêtue d’un enrobé à chaud. Cette opération a 
été entièrement prise en charge par le Conseil 
départemental, que nous remercions pour cette 
amélioration. 
Sur ce secteur, le parking retient notre attention 
en raison d’un affaissement sur lequel une 
réflexion est ouverte.

• MAISON DE SANTÉ

Après la modification de la salle d’attente 
des médecins, le poste d’accueil a fait l’objet 
d’une amélioration. Pour isoler des entrées 
d’air à l’ouverture des portes et améliorer la 
confidentialité, une entreprise locale a réalisé la 
fermeture de celui-ci et les services techniques 
les peintures.
▶ Coût de l’opération : 3 974 € H.T.
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TRAVAUX RÉALISÉS EN 2024 :
•  Réalisation de containeurs de stockage aux services techniques.
•  Pose de buses dans les fossés rue des Morelles.
•  Plantation de la haie longeant les tennis.
•  Entretien des bâtiments et rénovation de l’éclairage : 

passage à LED salle d’Espinat, salle du Bex et la mairie.
Nous allons aussi réaliser une clôture autour du bâtiment des 
services techniques. A tous ces travaux, il convient d’ajouter 
l’intervention de tonte et de taille de l’ADAPEI sur Espinat et de 
l’ARCHE sur le secteur du Bex.
Nous avons également fait l’acquisition d’un véhicule 
supplémentaire, un Kangoo pour un montant de 21 475 €, qui 
permet de compléter notre flotte.

Serge LAUBY,  
Adjoint en charge des travaux, 

des services techniques de l’urbanisme et du cadre de vie 
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SERVICES TECHNIQUES
Je remercie les services techniques pour leur investissement et je souhaite la bienvenue aux 
nouveaux arrivants dans le service : Sébastien BROCHARD et Jean-Baptiste DELACOURT.

• STADE D’ESPINAT 
Le stade du Sivadou a été doté d’un éclairage 
LED sur les terrains d’entrainements. 4 poteaux 
ont été remplacés.
Le passage à un éclairage LED permet de faire 
des économies significatives pour la collectivité. 
Ces travaux ont été réalisés en période estivale 
pour ne pas perturber les entrainements.
▶  Coût de l’opération : 106 800 € H.T. 

Partenariats financiers : 
Syndicat départemental d'énergies du 
Cantal : 31 150 € 
Conseil Départemental : 25 425 €  

RÉNOVATION DU CŒUR DE BOURG 
PHASE 2

Après une première phase d'aménagement de 
restructuration de la place Pierre Moissinac en 2022, la 
Municipalité a engagé une phase 2 portant sur les travaux 
d'aménagement du Parc, face à la place, avec l'installation de 
deux aires de jeux, la création de cheminements et la reprise des 
murs dégradés de clôture, en pierre, venant ainsi embellir les 
abords de la médiathèque et de la mairie. Les cheminements 
facilitent l'accès au parking existant en contrebas de la 
Mairie et la liaison avec la place commerciale et répondent à 
l'accessibilité PMR.
Cette phase 2 des travaux comporte également la finalisation 
de la sécurisation de l'entrée de bourg, avenue de la Paix, 
direction Espinat avec modification de la trajectoire de la voie 
de circulation, la création d'un parking, avec revêtement perméable, d'une 
quinzaine de places et la mise en valeur des abords de l'église par la création 
d'un espace jardin d'agrément et son ouverture sur le panorama des Monts 
du Cantal. Cette opération d'aménagement a été rendue possible suite à 
l'acquisition, par la commune, de 3 maisons anciennes, en mauvais état, dont 
la démolition a permis de redéfinir les espaces.
Coût de l’opération et partenariats financiers
• Travaux : 299 006 € HT
• Honoraires : 9 533 € HT
Subventions : Conseil Départemental "Fonds Cantal Ville" : 119 000 €
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Environnement 
Développement durable

•  "NETTOYONS LA NATURE" : 
UNE OPÉRATION OUVERTE À TOUS À 
YTRAC 

Pour la première fois, l'opération "Nettoyons la 
Nature", organisée en partenariat avec les Centres 
E. Leclerc, a été ouverte à tous les habitants de 
la commune d’Ytrac. Habituellement réservée 
aux élèves des écoles, cette année la municipalité, 
en collaboration avec Ytrac Animations, a 
souhaité élargir cette initiative à l’ensemble de 
la population. Dimanche 6 octobre, le site de la 
forêt de Branviel a ainsi vu se rassembler des volontaires de tous âges, armés de sacs poubelles et 
de gants, pour une matinée de nettoyage. Cette action intergénérationnelle avait pour objectif non 
seulement de nettoyer la forêt en la débarrassant de nombreux détritus, mais aussi de sensibiliser 
sur l’impact des déchets laissés dans la nature. En effet, de nombreux déchets mettent des années, 
voire des siècles à se désagréger. Le simple fait de jeter un déchet dans la nature peut donc avoir des 
conséquences à long terme sur notre environnement. Un grand merci à la trentaine de bénévoles 
qui se sont mobilisés, malgré une météo incertaine, pour participer à cette première édition ouverte 
au grand public.
Au-delà de cette opération, il est essentiel que chacun prenne l’habitude d’adopter des gestes 
respectueux de la nature au quotidien. Limiter l’usage du plastique, recycler et éviter de jeter ses 
déchets dans la nature sont des actions simples qui, si elles sont pratiquées par tous, peuvent 
contribuer à un avenir plus propre et durable.

•  GINKO ET VIDOQ AU SERVICE DE LA FORÊT DE 
BRANVIEL

 En octobre dernier, deux forestiers débardeurs aidés par 
quatre chevaux de trait ont procédé à l’entretien de la forêt 
de Branviel. Cette opération visait à régénérer les parcelles et 
à sécuriser les sentiers de randonnée. Il s’agissait de sortir les 
arbres dangereux, donner de l’espace au développement des 
feuillus ou des conifères ; tout ceci en évitant le plus possible 
des dégradations (tassement des sols, ornières) d’où le recours 
à la traction animale pour sortir le bois. Ce chantier se voulait 
exemplaire dans le respect de la biodiversité. L’Office National 
des Forêts (ONF), qui gère notre forêt communale a supervisé 
ce chantier.

Si la vente de bois a rapporté 17 000 €, le coût total de l’opération s’élève à 27 000 €. C’est un choix 
assumé de l’équipe municipale. La forêt de Branviel mérite quelques égards. 
Le bilan de ces travaux est largement positif d’autant que deux demi-journées ont été réservées aux 
élèves de nos deux écoles dans une démarche de sensibilisation à l’entretien des forêts et au travail 
des chevaux. 

Électricité générale, climatisation, domotique

06.31.99.76.94 www.maxelec-15.frmaxelec@orange.fr Cambian - 15130 Ytrac
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•  CONCOURS DES MAISONS FLEURIES 2024
Les Ytracois ont une nouvelle fois démontré 
leur talent pour sublimer leurs jardins, façades, 
et balcons contribuant ainsi à la bonne image 
de la commune.
Contrairement aux années précédentes mar-
quées par la sècheresse estivale et l’interdic-
tion d’arroser, 2024 s’est montrée généreuse 
en pluie, avec ses avantages et inconvénients. 
Vous avez su en tirer le meilleur parti pour la réus-
site de vos fleurissements, vous avez su vous adapter. 
Une soixantaine de maisons ont été présélection-
nées avec des photos réalisées début Août (un peu 
plus tôt que les années précédentes).
C’est avec plaisir que nous avons constaté que si les 
fidèles étaient toujours au rendez-vous, de nouveaux 
jardiniers sont apparus. 

QUELQUES RAPPELS :  
•  vous pouvez envoyer vos photos de 

réalisations à n’importe quel moment de 
l’année à l’accueil de la mairie 

•  vous pouvez vous inscrire pour être sûr de 
ne pas être oublié (la commune est grande, 
trois demi-journées sont nécessaires pour 
en faire le tour.)

•  le jury, composé de la commission 
environnement et des lauréats premiers 
prix des années précédentes, se réunit 
en octobre et cherche les meilleurs 
compromis, à savoir :

•  Les plus beaux fleurissements 
•  L’équilibre des lauréats entre les 3 pôles de 

la commune 
•  Pas toujours les mêmes lauréats si possible 
•  Encouragement des nouveaux 
•  Mise en valeur de la biodiversité et des 

économies d’eau.

Cette année, une nouvelle catégorie a été 
introduite pour valoriser les efforts en faveur 
de la biodiversité. Elle encourage des pratiques 
respectueuses de l’environnement comme 
la réduction de la consommation d’eau et le 
développement d’espaces favorisant la nature et 
la pollinisation, apportant une nouvelle vision de 
l’embellissement durable de notre ville.

Les lauréats :

.  1er prix CATÉGORIE ENCLOS :  
Maison Bastid au Bex

.  1er prix CATÉGORIE FACADES :  
Maison Fellenz Espinat

.  1er prix CATÉGORIE ENCOURAGEMENT :  
Maison Pouyet-Ballerin à Plantade

.  1er prix CATÉGORIE BIODIVERSITE :  
Enclos Pallach secteur du Bourg d’Ytrac
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NOUVELLE ORGANISATION 
DE LA COLLECTE DES ORDURES MÉNAGÈRES

La collecte des ordures ménagères est une 
des compétences de la CABA (Communauté 
d’Agglomération du Bassin d’Aurillac).

Suite à l’extension des nouvelles consignes de tri 
et pour faire face à l’augmentation des charges 
de fonctionnement (transport, enfouissement, 
incinération), et de la hausse de la Taxe 
d’Enlèvement des Ordures Ménagères (TEOM) 
fixée par l’état, la CABA a souhaité modifier son 
système de collecte. A partir du premier trimestre, 
les points de collecte seront fortement réduits et 
concentrés sur les axes principaux des riverains 
qui se dirigent vers Aurillac. Dans un premier 
temps, les bacs marrons seront regroupés puis 
de nouveaux containers (plus esthétiques et 
pratiques) seront installés sur de nouvelles 
plateformes après une période test permettant 
des ajustements. Le nombre de points d’apports 
volontaires (emballages, verres et cartons) 
sera également augmenté. Cette nouvelle 
organisation et les raisons de ces modifications 
ont été présentées par Mr Fréchou (vice-
président de la CABA en charge de ce dossier) 
et les services techniques de la CABA lors des 
réunions publiques de novembre et décembre 
2024 sur les trois pôles de la commune. Plus de 
trois cents personnes ont assisté à ces exposés et 
ont pu poser toutes les questions souhaitées. 

Si nous voulons limiter le montant de la facture 
de la collecte et du traitement des OM, nous 
devons tous baisser nos productions de déchets 
en optimisant le tri (papier, carton, briques 
alimentaires, emballages métalliques, plastiques 
,barquettes ,tubes ,films plastiques, verres), en 
faisant du compostage , en utilisant les colonnes de 
collecte pour les vêtements et chaussures usagés 
et en amenant les déchets spécifiques dans les 
déchetteries de l’Yser ou des Quatre Chemins. 

Vous serez informés dans vos boites aux lettres 
des nouveaux sites de collecte de vos quartiers et 
des dates de mise en œuvre. 

La réussite de ces actions dépend des efforts de 
chacun. Limiter la production de nos déchets 
est capital pour maitriser le montant de notre 
redevance mais aussi pour le développement 
durable et le devenir de notre planète.

Daniel FLORY
1er Adjoint

Finances, administration générale, 
environnement

www.cantal-habitat.fr
10, rue Pierre Marty. CS 10423. 15004 AURILLAC Cedex

Tél. 04 71 48 20 16

Livraison___
4éme Trim. 2025

Missions d’Assistance à Maîtirise d’Ouvrage
Construction d’une salle multi-activités

YTRAC

Partenaire  

A M É N A G E U R  

de votre COMMUNE
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Lundi 2 septembre, les élèves de la commune d'Ytrac ont fait leur rentrée scolaire. Les effectifs, 
133 élèves, sont en hausse à l'école du Bex (+ 12 par rapport à l'an dernier) alors que ceux de l'école des 
Volcans, 205 élèves, accusent une baisse de 12 élèves, d'où une stabilité du nombre d'enfants scolarisés sur 
la commune (338 élèves). Mme Laurence DEVEMY a remplacé M. Didier BOUYSSE au poste de direction 
de l’école des Volcans d’Auvergne.

JANVIER 2025

Suite à l’inauguration de l’œuvre réalisée par les 
artistes Neo & Nikita en juin dernier, et à l’initiative 
de la directrice de l’école, les élèves du CE2, CM1 et 
CM2 ont participé à un concours d’écriture dont la 
consigne était de donner un nom au personnage 
représenté sur la fresque de la cour d’école et 
d’inventer une histoire le mettant en scène.

Les lauréats sont : 
•  Célia MONPEYSSIN en CE2 avec « La jeune fille 

et les poissons »
•  Camille LAYBROS en CM1 avec « La sirène aux 

cheveux bleus »
•  Eliot TOURDE en CM2 avec « Le Tourbillon »  

Les textes sont visibles à la médiathèque d’Ytrac.

IMMERSIONS ARTISTIQUES, 
ÉCOLOGIQUES ET SENSORIELLES EN 2024

Conformément aux objectifs éducatifs du Projet Educatif De Territoire 2022‐2025, la communauté 
éducative se concerte et travaille quotidiennement pour garantir une continuité éducative (temps 

scolaire/temps périscolaires), pour proposer une offre éducative de qualité en direction des enfants et 
pour développer des actions autour de l’écologie, la citoyenneté et l’intergénérationnel. Sur le terrain, 

cela donne des actions concrètes que nous avons voulu vous faire partager dans les exemples ci-après.

ECOLE DU BEX

Les maternelles participent à des séances 
d’activités sensorielles selon l’approche 
SNOEZELEN qui vise à stimuler les cinq sens et 
apporter calme et bien-être. Les séances, en-
cadrées par une ATSEM, se déroulent dans une 
douce ambiance musicale.

Pour les enfants de CM1/CM2, création d’une BD 
avec Gisèle LARRAILLET, illustratrice et conteuse 
jeunesse : les enfants ont créé l’histoire, imaginé 
les personnages et les dialogues. Cette BD sera 
éditée pour chaque enfant ; un exemplaire sera 
disponible à la médiathèque d’Ytrac. 

Dans le cadre de la Semaine Européenne du 
Développement Durable, les élèves de Grande 
Section et de CP ont participé à l'opération 
"Nettoyons la Nature", guidés par leurs 
enseignants et des parents. Leur engagement 
pour la planète, encouragé par l'école et la 
commune, est un bel exemple de citoyenneté 
écologique. Chaque geste compte pour 
protéger notre environnement et cette initiative 
en a été un rappel précieux. 
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Merci à l’ensemble de l’équipe éducative et plus particulièrement au personnel municipal 
qui œuvre chaque jour avec bienveillance auprès de nos enfants pour qu’ils se sentent bien à 

l’école. Ils participent ainsi à leur épanouissement et à leur réussite scolaire.

ECOLE DES VOLCANS D'AUVERGNE

A l’école des Volcans d’Auvergne, les élèves de 
Moyenne et Grande Section de Mme HAINGO 
ont visité les collages de l'artiste Philippe 
HERARD à Aurillac mais aussi les fresques en 
plein air d’Ytrac. Mme FLORY des Peintres du 
Hasard, et Mme LAVIGNE, adjointe à l'éducation, 
ont été ravies de les guider dans cette exploration 
artistique inspirante.

Une sensibilisation aux handicaps par une 
approche sensorielle pendant les TAP. Mme Élodie 
LOUREIRO, animatrice déficiente visuelle, a animé 
des ateliers interactifs pour faire découvrir aux 
enfants les défis et particularités liés aux différents 
sens. Cette initiation à la différence a permis aux 
enfants de développer une compréhension ludique 
et sensible du handicap, qui a été poursuivie avec 
les élèves de CP en novembre et décembre.

Avec ses deux chiens dressés, Idole et Praline, 
Charlotte MAZET se déplace dans les EHPADs, 
les associations ou entreprises, pour expliquer les 
comportements des chiens envers les personnes. 
L'école des Volcans d'Auvergne est la première 
école à lui ouvrir les portes dans le cadre des 
Temps d'Activités Périscolaires (TAP).

Visites pédagogiques de la forêt de Branviel :
Les écoliers des deux écoles ont eu l'opportunité 
de plonger dans le monde forestier lors de 
visites pédagogiques dans la forêt de BRANVIEL, 
organisées par la Mairie et guidées par l'Office 
National des Forêts. Les enfants ont pu observer 
les travaux de gestion durable des parcelles 
et s'initier aux métiers de la forêt. Ce fut aussi 
l’occasion de rencontrer Ginko et Vidoq, les deux 
chevaux de trait qui ont travaillé sur le chantier.

Le 14 décembre s’est déroulé le traditionnel 
spectacle de Noël offert par la Mairie d’Ytrac aux 
enfants des écoles.
Cette année, La Compagnie « CAPITAINE DES MOTS » 
nous a proposé « Musiques d’une petite île », un 
conte musical participatif, drôle et doté d’un regard 
pédagogique sur l’environnement marin.
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JANVIER 2025

La médiathèque 
a déménagé 

début novembre 2024 au 
6 avenue de la République

HORAIRES D'OUVERTURE  
CONTACT

CONSOCANTAL 2024 : 
« S’ENGAGER POUR MIEUX MANGER »

Comme chaque année, le diagnostic CONSOCANTAL a été effectué et fait ressortir pour 2023 une 
augmentation de + 10,7 % de la part des produits locaux dans nos cantines par rapport à l’année 
précédente. Les assiettes des enfants ytracois contiennent désormais 36,7 % de produits issus du Cantal 
dont 23,41 % de produits bio (concerne les repas servis dans les deux écoles de la commune, au centre 
socioculturel et à la micro-crèche) C’est ici l’occasion de féliciter nos cuisiniers pour leur motivation à 
s'engager avec la municipalité dans cette démarche de qualité, à s’investir en faveur d’une alimentation 
locale et durable malgré un contexte inflationniste compliqué, et à soutenir ainsi activement l’agriculture 
locale. Au total, 76 établissements cantaliens adhèrent au programme CONSOCANTAL : 64 d’entre eux 
ont atteint le niveau 1 (de 0 à 20 % de produits cantaliens) et 12 se distinguent au niveau 2, dont Ytrac 
(entre 20 et 50 %).

Remise de la plaque 2024
De gauche à droite :
Philippe LOOS, Préfet du Cantal, Patrick ESCURE, Président de la Chambre 
d'Agriculture du Cantal, Dominique LAVIGNE, adjointe éducation enfance jeunesse 
à la Mairie d'Ytrac et Marina BESSE représentant le Conseil Départemental.

En tant que membre du réseau 
des médiathèques de la CABA, 
Ytrac disposait d'un équipement 
de seulement 45 m², situé au 
rez-de-chaussée du bâtiment du 
DOJO. Cet espace, devenu trop 
exigu et difficile d’accès, ne ré-
pondait plus aux besoins d'une 
fréquentation en hausse (plus 
de 250 adhérents), ni à l'accueil 
de groupes (scolaires, centre de 
loisirs...) ou à l’organisation d’évé-
nements autour du livre en colla-
boration avec les médiathèques 
communautaire et départemen-
tale.
La commune a pu faire l'acquisi-
tion en 2017 d'une maison de ca-
ractère, vacante, située en cœur 
de bourg dans un parc attenant 
à la mairie. Le Conseil Municipal 
a décidé, en 2021, d'aménager 
cette maison en y relocalisant la 
médiathèque. L'étage a permis 
de créer deux logements locatifs 
sociaux en portage Cantal Habi-
tat.
Ce nouvel espace permet de 
donner une plus grande visibili-
té à cet équipement communal 
et de l'ouvrir sur l'espace public 
du cœur de bourg. Sa proximité 
immédiate avec la salle d'exposi-
tion de la mairie et le parc de jeux 

représente un atout supplémen-
taire.
La médiathèque, aménagée en 
rez-de-chaussée pour son acces-
sibilité, va permettre, de par son 
doublement de superficie, une 
plus grande fonctionnalité dans 
son agencement, d'élargir et de 
diversifier l'accueil et les anima-
tions : groupes de lecture d'au-
teurs, expositions, ateliers, multi-
média...
Cet équipement participe au 
renforcement de l'attractivité du 
cœur de bourg et au rayonne-
ment en direction des deux pôles 
Espinat et Le Bex autour de l'ac-
cès aux livres, à la lecture et à la 
culture.
Cette opération s'inscrit égale-
ment dans une démarche de 
restauration du patrimoine bâti 
local, de sa valorisation et de l'em-
bellissement du cœur de bourg.
La salle libérée au RDC du dojo 
(ancienne médiathèque) sera 
aménagée pour accueillir le Re-
lais Petite Enfance « Les P’tits 
Lou ». Elle offrira un espace dé-
dié plus confortable pour les ate-
liers hebdomadaires destinés aux 
tout-petits, aux assistantes ma-
ternelles et aux parents.

COÛT DE L’OPÉRATION ET 
PARTENARIATS FINANCIERS :
• Travaux : 212 065 € HT
• Honoraires : 29 439 € HT

SUBVENTIONS :
Etat DETR : 46 545 € HT
Europe FEADER : 84 787 € HT

HORS VACANCES
• Mardi : 10h-12h
• Mercredi : 13h30-18h
• Jeudi : 15h30-17h30
• Vendredi : 13h30-17h30
• Samedi : 10h-12h / 14h-17h

VACANCES SCOLAIRES
• Mardi : 10h-12h / 14h-17h30
• Mercredi : 9h-11h30 / 13h30-18h
• Jeudi : 14h-17h30
• Vendredi : 13h30-17h30
• Samedi : 10h-12h / 14h-17h

MEDIATHEQUE COMMUNALE
6 av. de la République – 15130 Ytrac
Tél : 04 71 47 77 06 
biblio-ytrac@mairie-ytrac.fr

Dominique LAVIGNE
Adjointe

Education, enfance, jeunesse, culture
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QUELQUES POINTS MARQUANTS DE L’ANNÉE 2024

à l’écoute des besoins des habitants, au service de l’animation 
de la vie sociale du territoire ouest-agglo

L’accompagnement à la parentalité est une 
mission fondamentale du centre socioculturel. 
Les parents sont les premiers éducateurs de leurs 
enfants et nous les confient beaucoup de temps, 
soit en crèche, en accueil de loisirs, à la sexion 
ados. Notre rôle est d’assurer cette continuité 
éducative dans le dialogue et la confiance. Les 
professionnels permanents du centre socioculturel 
sont tous diplômés et expérimentés dans des 
pluridisciplinarités de compétences du bébé 
au sénior, ce qui confère à l’équipe des regards 
croisés et complémentaires, qui permettent au 
mieux de faire des propositions aux familles qui 
correspondent à leurs besoins et attentes. La place 
des habitants et bien évidemment des parents est 
centrale dans notre fonctionnement. Nous sommes 
à l’écoute des besoins, des remarques, des idées.

Nous confier vos enfants c’est rentrer dans 
une "grande maison" dédiée à la famille ; dès la 
crèche, nous favorisons les passerelles avec les 
écoles, certaines personnelles petite enfance 

interviennent aussi sur l’accueil de loisirs et sur la 
ludothèque, d’autres professionnels interviennent 
sur les périscolaires des écoles, nous animons 
aussi un atelier motricité parents-enfants 18 mois- 
3 ans toutes les semaines et de nombreux ateliers 
parents-enfants tout au long de l’année, des 
loisirs et vacances en familles, des cafés-parents. 
Nous pouvons aussi vous orienter vers d’autres 
structures ou professionnels en fonction de vos 
questions ou problématiques, pour que vous ne 
restiez pas seuls (santé/social/problèmes financiers/
éducatifs/séparation/handicap/orientation…). 
Nous accueillons toutes les familles de manière 
inconditionnelle et nos tarifs sont tous calculés 
en fonction de vos revenus pour une accessibilité 
à tous. Le centre socioculturel est en gestion 
associative et il est agréé par la CAF. Les parents 
sont représentés aujourd’hui au sein de notre 
conseil d’administration par trois mamans dont 
les enfants ont fréquenté ou fréquentent encore la 
crèche, des parents d’enfants et d’ados.

Un moment familial à la crèche

Une première grande fête des familles réussie, qui 
sera reconduite le 18 mai 2025.

L’accueil de loisirs est dirigé par deux « référents 
enfance », Justine et Rémi, titulaires de diplômes 
professionnels et expérimentés. Ils dirigent 
une équipe de jeunes engagés au service de 
l’encadrement des enfants sur l’accueil de loisirs 

le mercredi et les vacances scolaires, nous les 
accompagnons dans leurs parcours de formation 
BAFA. Plus de 40 jeunes ont travaillé en plus de 
l’équipe permanente en 2024.

Une partie de l’équipe d’animation de l’été.

Les droits des femmes ont été mis à l’honneur lors 
de notre soirée Nanas du 8 mars : entre prévention, 
animations, ateliers discussions, une soirée qui 
restera dans les mémoires des participantes.

Le Centre Socio-Culturel
À la Croisée des Autres
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LA COMPOSITION DU CONSEIL 
D’ADMINISTRATION :

• BUREAU : 
Co-présidents : Christine ALRIC (Ytrac) et Annabelle 
MARLEIX (Saint-Paul)
Trésorier: Gilbert MONTOURCY (Ytrac)
Trésorière adjointe : Odette VOLPILHAC (Lacapelle 
Viescamp)
Secrétaire : Muriel SALAT (Ytrac)
Secrétaire adjoint : Alain Courtine (Ytrac)
• AUTRES ADMINISTRATEURS :
Christiane MATHIAS (Ayrens), Claude ESCASSUT 
(Sansac), Clarisse SALEZ (Ayrens), Aline ESPALIEU (St 
Paul), Nathalie SOBELLA (Ytrac), Anais Travers (Ytrac), 
Camille FRIGIERE (Sansac) Odile LAFON (Lacapelle 
Viescamp), Julie Faugeron (Ytrac) ; Jean Stéphane 
Bourgeat (Sansac), Danièle Fau (Sansac).
• REPRESENTANTS INSTITUTIONNELS :
Mairie d’Ytrac : Mme GINEZ, Maire ou Mme ESCALIER, 
adjointe
Mairie d’Ayrens : M. BONHOMMET, Maire ou Mme 
HEDON ou Mme BERCOT, adjointes
Mairie de St Paul des Landes : Mme BENITO, Maire ou 
Mme CHEVALIER, adjointe
Mairie de Lacapelle-Viescamp : Mme MONTEILLET, 
Maire ou Mme GAGNAIRE, adjointe
Mairie de Sansac : M. BAISSAC, Maire ou Mme BASTID, 
adjointe
CAF du Cantal : Mme SERONIE
Membre du CSE : titulaire : Anaïs LAVIGNE

Centre socioculturel "A la Croisée des Autres"
3 rue Pierre de Coubertin - 15130 YTRAC 
tél. 04 71 46 83 00
centresocioculturelytrac.fr/ 
accueil@csalacroiseedesautres.fr

 àlacroiséedesautres

Un nouvel atelier de loisirs créatifs adultes se 
déroule le lundi après-midi, encadré par Aurella : 
mosaïque, fabrication de bijoux, art floral, trapilho, 
cartonnage…

Une attention particulière aux besoins des séniors 
du territoire : ateliers sport-santé, numériques, 
loisirs, ateliers socioculturels diversifiés, sorties 
culturelles, casse-croutes et moments de partage. 
Des séniors attentifs siègent dans notre conseil 
d’administration.

15



Le Relais Petite Enfance du Territoire 
Ouest-Agglo : Les P’tits Lou

Implanté depuis 18 ans maintenant sur 
l’Ouest Agglo, notre association a pour but de 
promouvoir et développer la petite enfance sur 
vos communes. Gestionnaire du Relais Petite 
Enfance, nous proposons un service gratuit 
d’accueil, d’information et d’accompagnement 
pour les familles et les professionnel(le)s de la 
petite enfance. Le RPE est un service soutenu par 
la CAF, la MSA et les 5 communes du territoire 
Ouest-Agglo.

Parents/futurs parents, le RPE est là pour répondre 
à vos questions autour de la garde des enfants. 
Guichet Unique d’Information sur les 5 communes 
vous pouvez vous renseigner sur les différents 
modes d’accueil de proximité. Nous vous informons 
et vous accompagnons dans les démarches à 
effectuer, vous orientons vers les professionnels et 
les organismes compétents en cas de besoin.
Professionnels de la petite enfance et en particulier 
les assistantes maternelles agrées et les gardes 
à domicile, le Rpe est également votre service 
référent. Lieu ressource dédié à l’accompagnement 
dans l’exercice de votre métier, dans les relations 
avec les parents, dans la professionnalisation, 
nous vous proposons chaque année des soirées 
d’information petite enfance, des sessions d’accès 
à la formation continue et pouvons être un soutien 
dans vos projets. En 2023/2024, sur le territoire Ouest-
Agglo, 21 assistantes maternelles se sont engagées 
dans différentes formations, des professionnelles 
investies et motivées pour développer leurs 
connaissances et leurs compétences !
Sur notre territoire, nous avons la chance de 
retrouver la troupe des « AssMam » ! Des Assistantes 
Maternelles bénévoles du territoire qui se sont, 

cette année encore, engagées pour le projet 
« spectacle » ! De l’histoire aux costumes en passant 
par les décors, pour leur 7ème création « Nounou 
fait le tour du monde » a fait salle comble pour 
deux représentations à la salle d’expo de la mairie 
d’Ytrac en novembre dernier ! Durant l’année, 
elles se réunissent à plusieurs reprises, en soirée, 
pour travailler à l’élaboration d’un spectacle pour 
les jeunes enfants du territoire avec la volonté de 
mettre en valeur leur métier et du plaisir partagé 
pour un moment convivial entre les familles et les 
professionnelles !
Pour tous les enfants de 0 à 6 ans, le RPE est un 
lieu d’animation gratuit. 4 matinées par semaine, 
les animatrices, éducatrice de jeunes enfants et 
auxiliaire de puériculture, accueillent les jeunes 
enfants accompagnés d’un adulte sur des espaces 
de jeux, de découvertes et des ateliers d’éveil 
(motricité, livres et histoires, sensoriel, créatif etc…). 
Nous proposons également des sorties : balade 
en forêt, au bord du lac du Puech des Ouilhes, à la 
ferme pédagogique, au musée et des spectacles 
petite enfance. L’occasion pour les tout-petits de 
faire de nouvelles expériences, d’aller à la rencontre 
des autres, de se familiariser avec le collectif et 
pour les adultes de créer du lien et de partager 
des moments conviviaux. Le programme des 
animations est disponible sur simple demande et 
sur les pages Facebook et Instagram du Relais.

Sur la commune d’Ytrac, vous pouvez retrouver 
les temps d’animation tous les mercredis et 
vendredis matins de 10 à 11h30 à la Salle d’Expo 
du DOJO BAS - ouverts à tous les enfants de 0 
à 6 ans accompagnés d’un adulte référent - sur 
inscription

CONTACT :  
Association « Les Ptits Lou »
Présidente : Simone FAURE

Pour tous renseignements contacter 
Audrey Seyrolle, 
coordinatrice petite enfance au 
tél. 06 73 54 59 40 
mail : rpelesptitslou@gmail.com

Le Relais Petite Enfance du Territoire Ouest-Agglo : Les P’tits Lou 
 
Guichet Unique de la petite enfance sur les 5 communes du territoire Ouest-Agglo, le RPE les P’tits Lou 
informe les parents, futurs parents sur tous les modes de garde du territoire, sur les démarches à effectuer, et 
les oriente vers les organismes compétents en cas de besoin. Il est également un service référent pour les 
professionnels de la petite enfance et en particulier les assistantes maternelles et les gardes à domicile dans 
l’exercice de leur métier. 
 
Le RPE est également un lieu d’animation gratuit pour les jeunes enfants. 4 matinées par semaine, les 
animatrices, éducatrice de jeunes enfants et auxiliaire de puériculture, accueillent les jeunes enfants 
accompagnés d’un adulte sur des espace de jeux, de découvertes et des ateliers d’éveil (motricité, livres et 
histoires, sensoriel, créatif etc…). L’occasion pour les tout-petits de faire de nouvelles expériences et d’aller 
à la rencontre des autres et pour les adultes de créer du lien et de partager des moments conviviaux. Le 
programme des animations est disponible sur simple demande et sur la page Facebook du Relais. 
 

Sur la commune d’Ytrac, vous pouvez retrouver les temps d’animation tous les mercredis et vendredis 
matins de 10 à 11h30 à la Salle d’Expo du DOJO BAS - ouverts à tous les enfants de 0 à 6 ans accompagnés 
d’un adulte référent - sur inscription 
 
L’éveil à la nature et l’éveil culturel et artistique des jeunes enfants sont des axes forts de notre projet 
pédagogique et le RPE a eu à cœur cette année de proposer aux « p’tits lou » du territoire des sorties : à la 
ferme pédagogique, au jardin conté, des balades au Puech des Ouilhes et en forêt de Branviel, des pique-
niques. Des spectacles spécifiques Petite Enfance ont également été programmés au cours de l’année : 
« Café de Fleurs », « A l’eau ! » et « Stabat, ma Terre ». Cette édition 2023, a aussi été marquée par le grand 
retour de la troupe des « AssMam » ! Des assistantes Maternelles bénévoles du territoire qui se sont 
mobilisées pour un projet « spectacle » ! Durant l’année, elles se sont réunies à plusieurs reprises, en soirée, 
pour travailler à l’élaboration d’un spectacle pour les jeunes enfants du territoire. De l’histoire  aux 
costumes, en passant par les décors et les comptines, elles ont ficelé, avec le soutien du RPE un spectacle qui 
a été présenté à près de 250 petits et grands lors des deux séances proposées.  
 
Le RPE a également proposé tout au long de l’année des soirées d’informations petite enfance animées par 
des intervenants extérieurs sur la motricité des tout-petits, sur l’éveil sensoriel et la découverte du 
Snoezelen. En parallèle, 16 assistantes maternelles du territoire se sont également engagées dans des 
sessions de formation continue.  
Des professionnelles investies et motivées pour développer leurs connaissances et leurs compétences. 
 
Implanté sur l’Ouest Agglo depuis 16 ans maintenant, le RPE continue de développer son travail avec les 
autres acteurs du territoire, les mairies, les médiathèques, avec des ateliers d’éveil aux livres, la micro-
crèche du centre socioculturel ACDA avec les « ateliers partagés » et la « semaine nationale de la petite 
enfance », le service culturel du conseil départemental pour les projets culturels. 
 
 

 

 
Association « Les Ptits Lou » 
Présidente : Simone FAURE 
Pour tous renseignements contacter Audrey Seyrolle, coordinatrice 
petite enfance au 06 73 54 59 40 rpelesptitslou@gmail.com 
 

 
AGRICULTURE

PRÉSENTS DANS 5 DÉPARTEMENTS
10 MAGASINS10 MAGASINS

MOTOCULTURE

YTRAC Z.A.C DU PUY D’ESBAN, RUE GALILÉE

04 71 62 55 09
POUR NE MANQUER 
AUCUNE ACTUALITÉ, 

RENDEZ-VOUS 
SUR NOS RÉSEAUX SOCIAUX

Défi-Mat 
Agriculture

Motoculture
@defimatofficiel

WWW.DEFIMAT.FR
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CCAS / Action sociale

Muriel ESCALIER
Adjointe aux affaires sociales 

et Vice-présidente du CCAS
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 Permanences de l’Assistante Sociale du 
Conseil Départemental, sur RDV les mardis et 

jeudis matin en mairie d’YTRAC.

Nathalie GARDES au 04 71 46 99 63

Depuis 2 ans sur le territoire Ouest-Agglo, les élus, les 5 CCAS, le Centre socio-culturel ACDA et des 
habitants ont réfléchi à la mise en place d’un projet répondant aux besoins de mobilité des personnes 
du territoire « empêchées » pour leurs déplacements. De ce travail collaboratif est né le dispositif 
ROUAGES. Des bénévoles viennent chercher des bénéficiaires chez eux et les emmènent où ils ont 
besoin (courses, rendez-vous médicaux, loisirs, amis et famille …). Ayant bénéficié d’un financement TIMS 
et porté par l’AFAPCA, ce service aux habitants est aujourd’hui opérationnel !  
N’hésitez pas à vous inscrire pour réserver des trajets ou devenir bénévole. 
(infos et contact en dernière page de ce bulletin.)

• NOËL DES AINÉS 
Afin d'accompagner les fêtes de fin d'année, Le Centre 
Communal d'Action Sociale de la commune offre un chéquier 
de 25 € à dépenser auprès des commerçants Ytracois, à tous les 
séniors de la commune âgés de 70 ans et plus inscrits sur les 
listes électorales de la commune d'YTRAC. 

•  NOËL SOLIDAIRE 
La collecte du Noël Solidaire, organisée par le Centre 
Communal d'Action Sociale (CCAS), s'est déroulée le 
samedi 17 décembre en Mairie.
Des particuliers ainsi que l'association Ytrac/Monterblanc 
ont à nouveau répondu présents pour ce geste de générosité. Les 
cadeaux ont été distribués aux résidents de l'Ehpad la Forêt et du 
Foyer d'Espinassol.
Le CCAS remercie les généreux donateurs et souhaite à chacun une 
belle année 2025.

Groupama d’Oc - Caisse Régionale d’Assurances Mutuelles Agricoles d’Oc - Siège social : 14 rue de Vidailhan, CS 93105, 
31131 BALMA Cedex - 391 851 557 R.C.S TOULOUSE - Entreprise régie par le Code des Assurances et soumise à l’Autorité de 
Contrôle Prudentiel et de Résolution – 4 place de Budapest – CS 92459 – 75436 Paris Cedex 09. Document et visuel non 
contractuels – Photo : Aurélien Chauvaud MJ 15012-112024
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Place Pierre Moissinac - 15130 YTRAC
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Grands équipements

POSE DE LA PREMIÈRE PIERRE DE LA
SALLE MULTI-ACTIVITÉS INTERGÉNÉRATIONNELLE

SAMEDI 9 NOVEMBRE 2024

Et c’est devant une assistance bien fournie, que 
Madame le maire, entourée de Monsieur DEMAI, 
Secrétaire Général de la Préfecture, Monsieur 
Vincent DESCOEUR, Député du Cantal, Monsieur 
Bernard DELCROS, Sénateur du Cantal, Monsieur 
Stéphane SAUTAREL, Sénateur du Cantal, Mme 
Sylvie LACHAIZE et Monsieur Jamal BELAIDI 
conseillers départementaux représentant Monsieur 
Bruno FAURE, Président du Conseil départemental 
du Cantal, Monsieur Pierre MATHONIER, Président 
de la Communauté d’Agglomération du Bassin 
d’Aurillac, Madame Isabelle LANTUEJOUL, 
Présidente de Cantal Habitat, ont symboliquement 
posé la première pierre.

A l’intérieur, un fourreau en cuivre, renfermant un 
parchemin lu par Mr DEMAI, délivrait un message 
à destination des générations futures. Ce tube a été 
ensuite positionné dans un des murs de l’édifice, 
témoin de la genèse de ce projet et clin d’œil aux 
archéologues du futur qui pourraient en faire la 
découverte ! 

Cette manifestation a également permis de remercier 
nos différents partenaires financeurs qui ont œuvré 
à l’obtention des subventions nécessaires à la 
réalisation du projet, avec une mention particulière 
sur les fonds européens d’un montant de 1 400 
314 €. Les différentes contributions, rappelées ci-
dessous, nous permettent d’arriver à un taux d’aide 
de plus de 70% sur le montant HT des travaux, ce qui 
nous permettra de mener à bien le projet tout en 
restant dans un niveau d’endettement raisonnable 
et supportable par les finances de la commune.

Ce dossier, conduit sous la houlette du cabinet 
d’architecte BOUCHAUDY, appuyé par le bureau 
d’étude IGETEC, et CANTAL HABITAT pour 
l’assistance à maitrise d’ouvrage, est porté par 19 
entreprises, pour la plupart locales ou régionales, 
nous permettant ainsi de contribuer au dynamisme 
économique de nos territoires.

A ce jour, les travaux avancent conformément au 
planning établi, le gros œuvre maçonnerie est 
quasiment terminé. L’utilisation d’une nouvelle 
technique de lames béton permettant de réaliser les 
prémurs, a permis de gagner en rapidité d’exécution 
et solidité, avec des hauteurs atteignant 8 mètres 
pour les murs les plus hauts.

Les charpentiers sont actuellement à l’œuvre. Après 
la pose des 4 poutres principales en lamellé collé 
d’un poids de 5 tonnes chacune et 27 mètres de portée, 
les murs à ossature bois permettant l’élévation de la 
grande salle ont été positionnés, avant la pose de la 
charpente assurant la consolidation de l’ensemble.
A ce stade, nous avons ainsi une idée plus précise de 
la future configuration de la salle et des différentes 
parties et caractéristiques de l’édifice.
La couverture sera réalisée dans la foulée en début 
d’année permettant ainsi la mise hors d’eau du 
bâtiment. 

Les travaux vont se dérouler tout au long de l’année 
2025 pour une livraison fin d’année ou début 2026 
en fonction de la vitesse d’avancement et des 
aléas toujours possibles, notamment sur l’aspect 
météorologique et disponibilité des différents 
matériaux.

Ce n’était pas tout à fait la pose de la première pierre, le chantier étant déjà bien avancé, mais nous 
avons profité de l’inauguration de la médiathèque et des différents aménagements réalisés dans le 

cœur de bourg pour donner le « clap de départ » officiel pour notre salle multi-activités.

 

 

CONSTRUCTION D’UNE SALLE 

INTERGÉNÉRATIONNELLE MULTI-ACTIVITÉS  

3 rue Pierre de Coubertin 15130 YTRAC 

PC N° 015 267 22 A0017 

 

 
 

  FINANCEURS DU PROJET 
  

 

 

L’UNION EUROPEENNE 

F.E.D.E.R. : 1 400 314.07 € 

 

 

 

DEPARTEMENT DU CANTAL 

Contrat Cantal Développement (Partie 

à vocation supra communale) :  250 000 € 

Fonds Cantal Ville (Partie à vocation 

communale) : 131 000 € 

 

 

L’ETAT 

D.E.T.R. : 381 440 € 

D.S.I.L. : 368 471 € 

 

 

COMMUNAUTE 

D'AGGLOMERATION DU BASSIN 

D'AURILLAC 

155 000 € 

 

 

REGION AUVERGNE RHONE-

ALPES 

250 000 € 

 

 

AGENCE DE L’ENVIRONNEMENT 

ET DE LA MAITRISE DE L’ENERGIE 

103 430 € 

  

  

   MAITRISE D’OUVRAGE  

   ASSISTANT MAITRE D’OUVRAGE 

 

 

COMMUNE D’YTRAC 

4, avenue de la République 

15130 YTRAC 

Tél. 04 71 47 70 79  

accueil@mairie-ytrac.fr 

 

 

CANTAL HABITAT 

10, rue Pierre Marty 

15000 AURILLAC 
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Comme déjà indiqué, le fonctionnement de ce 
bâtiment est conçu pour limiter la consommation 
énergétique et s’inscrit dans une démarche 
de développement durable (géothermie, 
photovoltaïque, gestion des eaux pluviales, 
végétalisation des abords…)
Cet équipement structurant permettra de 
conforter la vocation de pôle de centralité 
« Petites Villes de Demain » du bourg centre 
d’Ytrac avec les 2 pôles d’Espinat et Le Bex, de 
répondre à l’accueil des différentes manifestations 
et activités de nos associations dont l’assise et le 

rayonnement s’appréhendent également à l’échelle 
intercommunale, bassin de vie ouest-agglo et CABA.
Un deuxième objectif sera l’accueil d’évènements à 
dominante professionnelle (assemblées générales, 
séminaires, congrès…) initiés à l’échelle communale, 
intercommunale voire départementale

Didier BERGERON
Adjoint aux grands équipements

et au développement durable.
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 MAITRISE D’ŒUVRE    
 ARCHITECTE  PAYSAGISTE 

 

 
BOUCHAUDY ARCHITECTES 
63100 CLERMONT-FERRAND 

 

 

Victor MIRAMAND 
43000 LE PUY EN VELAY 

 BET TCE – ECONOMISTE - OPC  ACOUSTIQUE 

 

 
IGETEC 
15000 AURILLAC 

 

 

GAMBA ACOUSTIQUE 

31670 LABEGE 

      

 AUTRES INTERVENANTS   

 BUREAU DE CONTROLE  SPS 

 

 

SOCOTEC 
15000 AURILLAC 

 

 

David FERREIRA 

15000 AURILLAC 

      

 ENTREPRISES   
 LOT N° 01 - TERRASSEMENT – VRD  LOT N°12 - CLOISON MOBILES 

 

 SATPA – REILHAC  
15250 REILHAC 

  ALGAFLEX  
38147 SAINT BLAISE DU BUIS Cedex 

 LOT N° 02 - GROS-OEUVRE  LOT N°13 - CHAUFFAGE – PLOMBERIE – SANITAIRE – VENTILATION 
 

 CB CONSTRUCTION  
15250 JUSSAC 

  LAVERGNE  
15700 PLEAUX 

 LOT N° 03 – CHARPENTE ET OSSATURE BOIS  LOT N°14 – ELECTRICITE/CFO/CFA/PHOTVOLTAÏQUE 
 

 GUILHOT CONSTRUCTION BOIS 
43520 MAZET-SAINT-VOY 

  VOLTA SYNERGIE ELECTRIQUE  
15000 AURILLAC 

 LOT N° 04 - COUVERTURE/BARDAGE ACIER/ZINGUERIE  LOT N°15 - EQUIPEMENT OFFICE 
  

ATELIER DE CHAUDRONNERIE DU CANTAL 
15130 SANSAC DE MARMIESSE 

  EQUIP’FROID  
19000 TULLE 

 LOT N° 05 - ETANCHEITE   LOT N°16- EQUIPEMENT SCENIQUE 
  

AURITOIT - AURILLAC  
15003 AURILLAC cedex 

  MANGANELLI  
59700 MARCQ EN BAROEUL 

 LOT N° 06 – SERRURERIE  LOT N°17 - GRADINS  

  
C2M  
15600 MAURS 

  HUGON  
46090 MERCUES 

 LOT N° 08 – MENUISERIES INTERIEURES/MOBILIER/SIGNALETIQUE  LOT N°18 - FORAGES GEOTHERMIQUES 
  

VERGNE MENUISERIE  
15130 ARPAJON SUR CERE 

  PYRAMID  
42500 LE CHAMBON EUGEROLLES 

 LOT N° 09 – CLOISONS SECHES/ISOLATION/FX PLAFONDS/PEINTURE  LOT N°19 - ESPACES VERTS 
  

DELPON 
15000 AURILLAC 

 

 BOIS & PAYSAGE  
15000 AURILLAC 

 LOT N° 10 – CHAPES/CARRELAGES/FAÏENCES  LOT N° 20 – MENUISERIES EXTERIEURES ALUMINIUM 
 

 SOLS CONCEPT 15 – ROUSSY CARRELAGE  
15000 AURILLAC 

 

 SERRAT CANTALU 
15200 MAURIAC 

 LOT N° 11 - SOLS SOUPLES   
 

 SAUREV  
15000 AURILLAC 
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«AU SERVICE DES HABITANTS»
Dans le cadre de ses compétences, la Communauté d’Agglomération 

du Bassin d’Aurillac gère des dossiers structurants et des grands 
services publics du quotidien. Voici un panorama des principales 

actions réalisées sur votre commune, en 2023.

Eau 
• 2 218 abonnés*
•  197 interventions* chez les particuliers (réparations 

avant compteur, renouvellements de compteurs 
et/ou de module radio pour la relève à distance). 

Assainissement 
•  1 503 abonnés au réseau collectif*
•   539 foyers équipés d’un système d’assainissement 

non collectif (ANC)*
• 8 dossiers instruits pour des systèmes d’ANC 

Etudes 
Travaux d’eau et d’assainissement 
• Rue des Marronniers, Espinat : réhabilitation des 
réseaux d’eaux usées (26 710 € HT), d’eau potable 
(28 517 € HT) et d’eaux pluviales (24 710 € HT)
• Avenue Louison Bobet : réhabilitation des ré-
seaux d’eaux usées (24 897 € HT) avec enfouisse-
ment des réseaux secs (100 370 € HT) et d’eau po-
table (217 854 € HT)
• Rue du Puy Violent : réhabilitation des réseaux 
d’eaux usées (64 566 € HT) et d’eau potable (920 € HT)

Chaque abonné est responsable de son comp-
teur d’eau, de son réseau privé et du contrôle 
de sa consommation. 
Infos, conseils : régie de l’eau, 04 71 46 86 38 
SPANC, 04 71 46 87 38 / urgence : 04 71 46 48 60

Environnement
•  9 Points d’Apport Volontaire (emballages, jour-

naux/magazines, verre) à Espinat, à la salle poly-
valente, au centre commercial, avenue du lac, à 
Branviel, au Bex, avenue Bobet, route de Lacamp 
et à Careizac

•  3 colonnes pour la collecte des textiles à Espinat, 
Ytrac bourg et au Bex

• 31 participants à l’opération « compostage indivi-
duel » (mise à disposition de composteurs en bois, 
accompagnement dans la démarche) 
•  Accès aux déchetteries de l’Yser (Aurillac) et des 

Quatre-Chemins (Naucelles) gratuit pour les par-
ticuliers 
Une question sur le tri ? Consultez le site 
www.caba.fr ou la réglette du tri réalisée par la 
CABA. Service Environnement : 04 71 46 86 30. 

Transports
•  Desserte par les lignes 6, C, D et E (régulière ou en 

Transport A la Demande), ouvertes à tous les usagers 
munis d’un titre de transport 

•  Titres de transport disponibles : ticket dépannage en 
vente à bord du véhicule ; titre SOLO, titre FREQUENCE 
10 voyages, pass mensuel ou annuel, à charger sur la 
carte sans contact et à valider à chaque montée à 
bord d'un véhicule, même en correspondance 

•  Tarification solidaire : pour savoir si vous pouvez en bé-
néficier, rapprochez-vous de votre Mairie

• 117 abonnés annuels au réseau de bus domiciliés sur 
la commune 
•  Aide à l’achat d’un vélo à assistance électrique ap-

portée par la CABA (sous conditions), renseigne-
ments auprès du service Transports de la CABA ou 
sur eservices.caba.fr

A partir du 1er septembre 2023, 2 nouveaux titres oc-
casionnels ont été intégrés à la gamme tarifaire : le 
Pass’jour à 5€ et le Pass’semaine à 20€.

Retrouvez toutes les infos sur le site 
www.stabus.fr ou en boutique Stabus 
3 avenue Gambetta à Aurillac - 04 71 48 53 00.

Urbanisme & Habitat 
•  187 autorisations d’urbanisme instruites par le ser-

vice ADS (136 déclarations préalables, 35 permis de 
construire, 12 certificats d’urbanisme opération-
nels, 1 permis d’aménager, 3 permis de démolir) 

•  La CABA s'engage dans une nouvelle Opéra-
tion Programmée d'Amélioration de l'Habitat 
(OPAH) pour la période 2023-2027. Elle mobilise 
des aides (sous conditions) pour les propriétaires 
des 25 communes de son territoire qui réalisent 
des travaux de rénovation de leurs logements. 
Rens : SOLIHA Cantal, 04 71 48 32 00, cantal@so-
liha.fr

•  Le Plan Local d’Urbanisme intercommunal 
(PLUi-H) et le Règlement Local de Publicité inter-
communal (RLPi) sont consultables en ligne sur 
caba.fr 

Depuis le 1er juillet 2022, il est possible de déposer vos 
demandes d’urbanisme sur https://public-ads.caba.fr

Service Urbanisme, 
3 pl. des Carmes, 15000 Aurillac - 04 71 45 60 14 
serviceads@caba.fr - accueil du public sur 
rendez-vous. Documents d’urbanisme 
consultables sur www.caba.fr.

Grands équipements  
•  Médiathèque (gratuit pour les habitants de la 

CABA), Centre Aquatique, Stade Jean-Alric et 
stade d’athlétisme Marie-José Pérec, Prisme, Aé-
roport, Epicentre, Plantelière, Boulodrome, Chau-
dron, Parapluie, Rocher de Carlat, Puech des Ouil-
hes, Gorges de la Jordanne, Plantelière, Station de 
pleine nature… : retrouvez toute l’actu des grands 
équipements de la CABA sur le site www.caba.fr.

CONTACT CABA
•  Siège : 3 place des Carmes, 04 71 46 86 30 
•  Urgence Eau/Assainissement 

(hors heures de bureau) : 04 71 46 48 60
www.caba.fr
www.facebook.com/caba.officiel
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VERS UNE MOBILITÉ DURABLE ET CONNECTÉE  
DANS L’AGGLOMÉRATION D’AURILLAC
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Dans le cadre de son Projet de 
Territoire 2021-2026, l’Agglomé-
ration d’Aurillac (CABA) a lancé 
un Schéma des Mobilités pour 
transformer les déplacements 
quotidiens et limiter la dépen-
dance à la voiture individuelle. 
Ce projet vise à promouvoir des 
alternatives telles que le covoi-
turage, les transports en com-
mun et le vélo, tout en réduisant 
les émissions de gaz à effet de 
serre.
Une première phase de diagnos-
tic et de concertation citoyenne, 
initiée en 2022, a permis de re-
cueillir les attentes et besoins des 
habitants. En collaboration avec 

le cabinet Lee Sormea et le CPIE 
de Haute-Auvergne, trois axes 
prioritaires ont émergé : renfor-
cer le covoiturage, améliorer les 
transports publics et dévelop-
per des infrastructures cyclables 
adaptées.
À partir de cette analyse, quatre 
grandes orientations ont été défi-
nies pour structurer l’offre de mo-
bilité et une dizaine de fiches-ac-
tions vont être mises en place. 
Parmi elles : créer des parkings 
relais sur les 5 axes d’entrée d’Au-
rillac, aménager des points mul-
timodaux dans les communes 
de la première couronne aurilla-
coise, réorganiser globalement le 

réseau de transport en commun 
(réseau urbain, périurbain, Trans-
port à la Demande (TAD)), com-
muniquer autour du covoiturage 
et de la création de communau-
tés par bassin, réaliser un schéma 
directeur cyclable… 
Pour 2024-2025, un schéma cy-
clable est en cours d’élaboration 
afin de répondre aux besoins des 
usagers et encourager la pra-
tique du vélo dans des conditions 
de sécurité optimales. En s’ap-
puyant sur ces actions, l’Agglo-
mération d’Aurillac veut créer un 
territoire connecté, plus acces-
sible et respectueux de l’environ-
nement.

28 rue Francis FESQ - 15000 AURILLAC
tél. 04 71 64 55 44

contact@declic-informatique.fr
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1, Av. Georges Pompidou
15000 Aurillac

toutes nos offres sur :
www.polygone-sa.fr

04 71 46 24 24
polygone15@polygone-sa.fr

Depuis plusieurs décennies, Polygone et 
Maisons d’en France Massif Central vous 
accompagnent dans vos projets immobi-
liers.

Avec ce regroupement, nous affirmons 
notre volonté de proposer une offre claire 
et cohérente, sous une marque unique 
nnnnnnnn afin de poursuivre notre mission 
sociale en garantissant des parcours d’ac-
cession de qualité et responsables.
 
Ce changement vise à renforcer notre 
engagement en faveur de l’accession à la 
propriété et à simplifier notre offre pour 
mieux répondre à vos attentes.

Nos équipes, riches de leur expérience et 
de leur savoir-faire, continueront à accom-
pagner chacun de vos projets avec le même 
professionnalisme et la même proximité.
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Vie associative
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Correspondant pour la commune d'Ytrac
Christophe Viry

tél. 06 25 04 73 54
viry.christophe15@orange.fr

Correspondant pour la commune d'Ytrac
Antony Salesse

tél. 06 28 84 57 30
antony.salesse@hotmail.fr

Le 8 septembre 2024, la municipalité organisait la 7ème 
édition du forum des associations. Cette année une nouvelle 
organisation a été mise en place. Le lieu : le parvis de la mairie 
et le parc de jeux, ainsi que les nouveaux horaires 9h30-12h30, 
ont été appréciés par les associations et les visiteurs. Merci à 
toutes les associations présentes mais aussi à la météo pour le 
bon déroulement de ce moment de rencontre, d'échanges et 
de convivialité.
A cette occasion nous avons pu découvrir une nouvelle 
association d'art martial, «Shorinji Kempo ». Depuis une nouvelle 
association de danse salsa a vu le jour « Latino Groove » (activité 
le mercredi de 18h30 à 20h30 salle d'Espinat), portant ainsi à 
40 le nombre d'associations sur la commune. La richesse des 
différentes activités et la qualité des animations proposées sur 

notre commune participent à son rayonnement. Vous en retrouverez tout le détail dans les pages 
qui suivent.  Je vous en souhaite bonne lecture et  vous présente tous mes vœux pour cette nouvelle 
année.

Nadine BRUEL
Adjointe en charge de la vie Associative

et l’organisation des grands évènements

Entreprise générale de maçonnerie
Bâtiment agricole - Bâtiment industriel 
Pavillon - Petits travaux

CB CONSTRUCTION
17 Avenue de Laprade - 15250 JUSSAC

06 68 15 61 91 - 04 71 48 94 06
cbconstructioncantal@gmail.com
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YTRAC Animations

En mars, Ytrac Animations a 
réitéré son traditionnel Bal de la 
Saint-Patrick à la salle des fêtes de 
la Gare. Cet événement, qui gagne 
en popularité chaque année, a 
une fois de plus attiré une foule 
nombreuse, ravie de déguster 
des bières du monde entier et de 
danser au rythme de musique 
festive.

En avril, une soirée nostalgique 
avec un Bal Années 80 a fait revivre 
les classiques de cette décennie, 
pour le plus grand plaisir des 
participants de tous âges.
Le 21 juin, la fête de la musique a 
pris une dimension particulière 
sur la place Moissinac avec un 
concert du groupe « Les Popeyes » 
rassemblant des amateurs de 
musique autour d’un moment 
convivial.

L’événement phare de l’année, la 
Grande Fête d'Ytrac, s’est déroulé 
sur trois jours en août. Cette 
édition a été marquée par des 
spectacles variés, des animations 
pour les familles, et un grand feu 
d'artifice. Cette année encore, 
notre fête estivale a rassemblé 
un grand nombre de personnes 
renforçant l’importance de cette 
fête.

En septembre, le grand vide-
greniers annuel a connu une 
affluence record avec plus de 250 
exposants. Une grande variété 
d’objets, des trésors vintages aux 
objets de collection, ont ravi les 
chineurs venus en nombre.

Cette année encore, Ytrac 
Animations a décidé de 
s’impliquer activement dans la 

collecte de fonds pour le Téléthon. 
Le week-end des 30 novembre et 
1er décembre, diverses activités ont 
été proposées par les associations 
de la commune dans le cadre 
de cet événement national : 
stage de danses, concert, vente 
de viennoiseries ainsi que des 
animations sportives pour petits et 
grands. L’objectif était de récolter 
un maximum de dons pour 
soutenir la recherche médicale.

Pour finir 2024 en beauté, Ytrac 
Animations a organisé un réveillon 
de la Saint-Sylvestre au Bex. La 
soirée a commencé par un dîner 
de gala festif, suivi d’un bal animé 
par nos DJ jusqu’au petit matin. 
Ce fut l'occasion parfaite de 
célébrer la nouvelle année dans 
une ambiance chaleureuse et 
conviviale. 

PROGRAMME 2025
• Samedi 8 mars : Bal de la Saint-Patrick
• Samedi 12 avril : Bal Années 80
• Samedi 21 juin : Fête de la musique
• 15, 16 et 17 août : Grande Fête d’Ytrac
• Dimanche 14 septembre : Vide-greniers
• Dimanche 7 décembre : Participation au Téléthon
• Mercredi 31 décembre : Réveillon de la St Sylvestre

En 2025, nous vous réservons une surprise pour la fête 
d’Ytrac avec la venue pour la première fois dans le 
Cantal et en exclusivité à Ytrac d’une tournée nationale ! 
Surveillez les réseaux pour plus d’informations… 
D’autres manifestations ou participations à des évé-
nements organisés par d’autres associations seront 
éventuellement ajoutées à ce programme au cours de 
l’année.

L'année 2024 a continué sur la lancée des années précédentes, avec une série d'événements organisés 
par Ytrac Animations, qui ont su rassembler et animer notre commune. Voici un récapitulatif des mo-
ments forts de l'année.

COMPOSITION DU BUREAU
• Président : Jean-Philippe Lavigne 
• Vice-Président : Quentin Lavigne
• Trésorier : Eric Courtine
• Trésorier adjoint : Serge Mazic
• Secrétaire : Madeline Klingler
• Secrétaire Adjointe : Mylène Lamouroux

Rejoins-nous sur les réseaux 
pour ne pas en louper une miette !
• contact@ytrac-animations.fr
• www.facebook.com/YtracAnimations/
• ytrac-animations.fr/
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AS Espinat football

L'association Sportive Espinat Football est un club 
de football basé dans la cité du Sivadou à Espinat 
appartenant à la commune d'Ytrac (15130). Le club fut 
créé en 1982. Ce club à dimension humaine a donc 
fêté ses 40 années d'existence en 2022, l'occasion de 
mesurer l'évolution constante de l'association. L'équipe 
fanion du club a évolué en régional 2 (ex DHR) durant 
3 années et effectué deux sixièmes tour de coupe de 
France, notamment. 
+ de 200 licenciés pour la saison 2023/2024
Une équipe fanion mais pas que, l'ASEF c'est aussi :
• Une école de foot des U6 aux U18
• Une seconde équipe sénior 
• Une équipe vétéran
•  Des arbitres, dirigeants et bénévoles tout au long de 

la saison !

Philosophie du club
L'AS Espinat est un club sain et familial aux ambitions 
réalistes. L'image et la renommée du club sont les 
fondements de l'association.

Ambitions sportives
•  Equipe fanion : 5è saison en Départementale 1, 

montée en R3 à court terme

•  Equipe réserve : 2è saison en Départementale 3

•  Ecole de foot : 5è année en autonomie avec toutes 
les catégories représentées des U6 au U18

•  Vétérans : un seul mot plaisir
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L'ACCA d'Ytrac
L’association de chasse d’YTRAC comprend 66 adhérents, ce nombre est en 
augmentation cette année. La santé financière de l’association est très bonne 
avec une gestion responsable qui permet d’effectuer de nombreux lâchers de 
gibiers durant la saison et assurer la pérennité de l’association. Des sangliers ont 
pu être prélevés sur la commune ou on note une prolifération importante de 
cette espèce. Pour finir, nous sommes également soumis à un plan de chasse 
pour le chevreuil afin de réguler cette espèce et ainsi assurer la pérennité de tous 
les gibiers chassés. L’ACCA D’YTRAC remercie la municipalité qui est toujours 
à notre écoute par la présence d’un ou d’une élu(e) lors de notre assemblée 
générale et pour la subvention qu’elle nous alloue tous les ans.
Bonne année et santé 2025 ! 

Le bureau

www.osmose-print.com www.osmose-pub.com

04 71 48 11 56  devis@osmose-communication.fr
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IMPRIMERIE
AGENCE DE COM
COVERING VEHICULE
ENSEIGNE
SIGNALETIQUE 

STAND & DECORATION
PRINT GRAND FORMAT
OBJETS PUBS
MARQUAGE TEXTILES
SERIGRAPHIE / BRODERIE
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Pétanque Ytrac Club

La pétanque d’Ytrac revient une nouvelle fois sur les 
points fort de la saison qui vient de s’achever.
Rapport d’activité : toutes les manifestations 
proposées ont pu avoir lieu grâce à la motivation de 
tous les bénévoles de l'association. Merci à eux.

Résultats sportifs : cette année a été très intense de 
par les championnats départementaux, les 
championnats des clubs, les concours officiels au 
nombre de 5 et bien sur notre 33 ème national qui, 
comme les autres, reste dans la mémoire de beaucoup.
Niveau championnat, très peu de résultat la 
concurrence est rude.

Quelques résultats pour les équipes féminines du club : 
Céline Prat, Cécile Nozieres, Gisèle Lauby qui échouent 
aux portes de la finale en championnat triplette 
féminin. Céline Prat et Elodie Prax qui échouent en 
quart de finale du championnat doublette féminin
En championnat des clubs, quelques équipes sont 
arrivées aux marches du podium et ont échoué mais 
félicitations à elles.
Pour clôturer ce bulletin municipal, revenons sur notre 
national qui a réuni cette année 221 équipes venues de 
toute la France.
Malgré le temps exécrable du samedi, ce fut un week 
end réussi grâce au travail accompli par tous les 
bénévoles ainsi que le personnel de la commune très 
disponible durant toute la semaine.
Un grand merci à tous.
La pétanque d’Ytrac remercie chaleureusement tous 
ceux qui nous soutiennent : la municipalité d’Ytrac, 
les services techniques, nos fidèles partenaires pour 
leur participation financière, tous les sympathisants 
et amis du club.
Tous nos meilleurs vœux pour 2025.

La co-présidente
Gisèle LAUBY

Association Détente Yoga
LE YOGA est bien plus qu’une gymnastique faite 
d’enchaînements, c’est une discipline spirituelle 
et corporelle qui vise à libérer des contraintes 
du corps par la maîtrise du mouvement, de son 
rythme et du souffle.
Il aide à apaiser l’esprit et détendre les muscles. Il 
améliore la posture générale du corps, apprend à 
contrôler la respiration, donc à mieux appréhender le 
stress du quotidien.
L’Association a organisé un stage de yoga le 23 Mars 
2024 à la Salle d’Exposition d’YTRAC animé par 
Véronique MALZIEU TCHERSKY sur le thème de la 
" Verticalité & ouverture du souffle ".
Ce sont 26 adhérents fidèles à cette discipline qui 
se sont retrouvés sur le tapis dans un esprit de bien-
être, convivialité et partage.
Le cours a lieu le jeudi de 19 h à 20 h 15 à la salle de 
la gare à YTRAC (hors périodes scolaires).

Le cours est animé par Marie-Laure CAUMEL 
prochainement diplomée de l’Institut Français de 
YOGA. La composition du bureau est inchangée.

Pour nous contacter par téléphone : 
au 06 42 98 49 84 (Huguette LAMPE)
06 79 88 04 11 (M-Claude DAULHAC)
ou par Mail : associationdetenteyoga@gmail.com

1 Rue de la Jordanne - 15130 YTRAC 
entreprise@gracia-btp.com

06 77 58 46 48

1 Rue de la Jordanne - 15130 YTRAC 
entreprise@gracia-btp.com

06 77 58 46 48

1 Rue de la Jordanne - 15130 YTRAC 
entreprise@gracia-btp.com

06 77 58 46 48
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EYFJ (Ecole Ytrac Football Jeunes)

U6/U7 - Saison 2024-2025

U10/U11 - Saison 2024-2025

U14/U15 - Saison 2024-2025

U8/U9 - Saison 2024-2025

U12/U13 - Saison 2024-2025

U16/U17/U18 - Saison 2024-2025

EYFJ est une école de Foot accueillant 160 enfants 
de 5 à 17 ans intégrée dans un groupement Jeunes 
YSR. Ce groupement créé il y a 4 ans, associe 2 
autres clubs l'AS Sansac et RYF (Roannes Ytrac 
Foot).
Ce groupement jeune fonctionne grâce à un 
Coordinateur sportif et 25 éducateurs sportifs 
engagés et porteurs de valeurs humanistes telles 
que : le respect, le partage , la cohésion et la tolérance.

Avec cette structure cohérente, chaque enfant évolue 
dans une ambiance familiale et ambitieuse. Notre 
souhait est de leur permettre à tous de trouver leur 
place et d'atteindre leurs objectifs.
Un comité de pilotage composé de 2 personnes 
par Club se réunit régulièrement pour diligenter ce 
groupement.

Afin de compléter notre équipe, nous pouvons 
compter sur 4 services civiques et un apprenti 
BPJEPS qui a la responsabilité de la catégorie U6/U7 
et U10/U11.

Bien sûr, seuls nous ne sommes rien, ensemble nous 
sommes plus forts !
Nous pouvons compter sur la volonté et l'implication 
des parents présents au bord des terrains et qui 
forment pour certains une équipe d'animation qui 
organise repas, goûter spectacle, bal, barbecue, 
tournois... Ces animations permettent de partager 
des moments conviviaux avec les enfants, familles, 
éducateurs, dirigeants et renforcent ce lien qui nous 
est si précieux !

EYFJ
Co-présidents : 

Marie DUFOUR et Alain COINDRE
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Le Judo Club Ytracois, accueille depuis 39 ans 
maintenant tous les judokas de 4 ans à seniors, 
débutants ou confirmés pour pratiquer leur 
passion au dojo de la ville d’Ytrac. Des inscriptions 
en hausse depuis plusieurs années (record atteint 
en 2023 avec 171 licenciés) placent notre club de 
Judo en première position dans le département 
depuis plusieurs années. Pour les adultes 
motivés, possibilité de pratiquer du renforcement 
musculaire.
Cette année a vu le départ de notre professeur Patrick 
SAUTAREL, mais aussi l’arrivée de 3 nouveaux : Karl 
CUNUDER, Tom MARTY et Lola YERLES.
Depuis la rentrée, Karl est en charge des cours de Judo 
des benjamins (10/11 ans) aux séniors (21 ans et +) le 
vendredi soir. Lola a repris les cours de renforcement 
musculaire du jeudi et Tom celui du lundi.

Un repas en extérieur le dernier vendredi des cours 
de juin, permet aux judokas et à leurs familles de 
clôturer, dans la bonne humeur, la saison sportive.
La nouvelle saison a ensuite débuté avec succès, fin 
août par une journée de stage permettant à tous de 
se retrouver et de se remettre en forme en pratiquant 
du renforcement musculaire et du judo.

En début d’année, un beau projet a été réalisé : 
un déplacement de 2 jours à Paris début février 
pour assister à la compétition du GRAND SLAM où 
s’affrontaient les plus grands champions mondiaux. 
De quoi en mettre plein les yeux à nos judokas…

Lors de l’assemblée générale, en octobre, M. Jérome 
MARTY président depuis 6 ans a souhaité passer la 
main. C’est donc Mme Marie Aude CHAMBON et M. 
Géraud FANTON D’ANDON qui prennent le relais 
en tant que Présidente et Vice-Président. Nous leur 
souhaitons la bienvenue et remercions M. MARTY 
pour son implication durant toutes ses années de 
présidence.
 
Le judo, un sport toujours en mouvement et en 
devenir, surtout à Ytrac.

Le club des DIGITALES YTRACOISES compte 61 
adhérentes pour la saison 2024/2025 de 6 à 23 ans.
Le bureau est composé de Charlène GOUTELLE, 
Présidente, Lisa BLAUDY, Vice-Présidente, Véronique 
GAUZINS, secrétaire, Séverine BARRIE, secrétaire 
adjointe, Carine BAILLEUL, Trésorière et Cécile 
PLENACOSTE, trésorière adjointe ainsi qu’un conseil 
d’administration de 23 membres.

Les entraînements se déroulent tous les samedis 
après-midis au dojo à Ytrac, en vue de préparer nos 
compétitions régionale et nationale, et notre gala de 
fin d'année.

Le club fêtera ses 40 ans en 2025, nous ne manquerons 
de vous communiquer prochainement la date de 
cette soirée anniversaire !!

Nous aurons le plaisir aussi de vous retrouver lors de 
nos sorties d'été 2025.

Pour tous renseignements, 
vous pouvez contacter
Charlène GOUTELLE, Présidente au 07 55 39 34 01

Judo club Ytracois

Digitales Ytracoises
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« Cabrettes et Accordéons des Burons de Pailherols, à Ytrac » est un groupe de musiques et de chants 
traditionnels Auvergnats né en octobre 2008 sous l’impulsion de son président Marcel Clermont. 

Le groupe fête donc cette année ses 16 ans d’existence. 

A ce jour, il compte officiellement 8 membres : 
Marcel Clermont (Président, cabrettaïre et chanteur) ;  
Pierrette Clermont (trésorière adjointe et chanteuse) ;  
Audrey Bedoussac (trésorière et accordéoniste 
chromatique) ; Isabelle Noygues (secrétaire, 
cabrettaïre et chanteuse) ; Martine Patenere, Ernest 
Clermont et Bernadette Méraville (membres actifs).
L’année 2024 est restée tournée vers la transmission 
intergénérationnelle, essentielle à la sauvegarde 
et à la pérennisation de notre patrimoine musical 
auvergnat. 
Dans ce souci de transmission intergénérationnelle, 
les « Cabrettes et Accordéons des Burons de Pailherols, 
à Ytrac » organiserons la 3ème édition d’une semaine 
culturelle dédiée à la Cabrette à la mairie d’Arpajon-
Sur-Cère, du 22 au 27 septembre 2025. 
La proximité géographique de l’évènement et sa 
gratuité contribuent, chaque année, à attirer sur la 
semaine, un public nombreux, varié et curieux : élèves, 

enseignants de l’école primaire, aînés d’EPHAD et 
personnes à besoins particuliers. 
Cet évènement permet de renforcer les liens sociaux 
et de revitaliser le territoire autour de ce projet 
artistique de défense de la cabrette et du folklore 
auvergnat. Il est essentiel de favoriser l’accès à 
la culture au plus grand nombre dans un souci 
d’inclusion sociale.
Par le biais de cet évènement et de notre action de 
promotion de cet instrument et de ce folklore, nous 
espérons susciter de nouvelle vocation afin que notre 
folklore attire à lui la jeunesse.
Les projets pour 2025 sont déjà nombreux : Salon de 
l’agriculture à Paris ; échange culturel ; Réveilhets 
et fête de la St Jean à Malbo ; Tersons à Pierrefort ; 
fête de la musique aux Bulle de Salers ; concert au 
profit de l’APE de l’école primaire de Saint-Mamet-
la-Salvetat ; 
La musique et la danse ont le pouvoir de fédérer les 
peuples et les générations. C’est pour cela qu’il est 
important de les valoriser aux yeux de notre jeunesse. 
L’attachement de la jeunesse à nos racines musicales 
sonne comme un réel espoir de voir des jeunes 
reprendre le flambeau des anciens.
Comme Marcel Clermont a coutume à le dire, à la 
manière de Platon : « La musique des Burons de 
Pailherols, à Ytrac, donne une âme à nos cœurs et le 
chant des ailes à la pensée. Patrimoine, Tradition et 
Culture sont notre force. » 

Si vous souhaitez de plus amples renseignements, 
n’hésitez pas à vous rendre sur le site de l’association : 
https://www.cabrette-accordeon.com/

L’Amicale CLASSE 68 
L’Amicale Classe 68 est une association qui regroupe les 
personnes nées en 1948 et leurs conjoints ; elle a pour 
but de réunir ces personnes pour participer à des acti-
vités et des sorties. Ainsi, en 2024 nous sommes partis 
à la découverte du nord Cantal, puis dans la région de. 
Cahors et St Cirq Lapopie. Ensuite ; début septembre, 
nous avons visité la magnifique région d’Alsace. En 
2025, nous aurons une après midi galettes et jeux, puis 
deux journées en bus vers Bozouls et la Dordogne. Notre 
voyage annuel aura lieu fin août début septembre en 
Italie du Nord, vers les grands lacs et Venise.

Notre AG a lieu en octobre ainsi que notre repas de fin d’année. Toutes les personnes intéressées par 
nos activités peuvent nous rejoindre, même si elles ne sont pas nées en 48, elles peuvent s’inscrire 
auprès de Mme Combelles Danielle, présidente, en appelant le 06 30 29 33 43. 
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APE de l'école 
des Volcans d'Auvergne

Qu’est-ce que l’APE ?
Nous sommes une association à but non lucratif 
ouverte à tous les parents d’élèves de l’école 
maternelle et primaire d’Ytrac. Notre but est de 
développer une communauté de parents autour de 
l’école, de permettre à chaque parent d’être informé 
et de se sentir véritablement acteur de la vie de 
l’école. Cette association est constituée de parents 
d’élèves bénévoles qui donnent de leur temps et 
de leur énergie pour organiser des manifestations 
qui permettent de financer les différentes activités 
scolaires. Quelques exemples de financement : 
Sortie Piscine, Equitation, Cirque, Cinéma, Théâtre, 
Sorties de fin d’année, Voyage scolaire, Matériels 
Pédagogiques, Jeux de cours...

Membres du Bureau 2024-2025
Présidente/ Vice-Présidente : 
HEBRARD Cécilia / PRALUS Amandine 
Secrétaire/ Vice-Secrétaire : 
DELPUECH Natacha / POMMIER Cassandra 
Trésorier/ Vice Trésorier : 
VOLPILHAC David / GOTTY Amélie 

Qui peut venir ?
Tout le monde peut se rendre aux réunions et/
ou aider lors des différents évènements prévus, 
en y apportant ses idées, ses suggestions, dans 

une ambiance conviviale, sans pour autant être 
membre de l’association, ni se sentir obligé ou forcé 
de participer aux manifestations. 
Comment nous aider ? 
En participant et en répondant présent aux 
différentes manifestations/ventes proposées tout 
au long de l’année. Et si vous souhaitez nous aider 
pour organiser des festivités, vous pouvez contacter 
les membres de l’association par l’intermédiaire de 
la page FACEBOOK « APE YTRAC » ou par mail « 
ape.ecoleytrac15@gmail.com 
 
Quels sont les temps forts de l’année 2024-2025 ?
•  Quine (Dimanche 12 Janvier 2025) A partir de 

13h30 à la Halle de Lescudilliers à Aurillac
•  Carnaval + Soirée Blind Test (Début Mars)
•  Randonnée (Mai)
•  Fête de l’école (Juin)
•  Marché de Noël (Décembre)
•  Différentes Ventes : Chocolats, sapins, 

madeleines, jeux , plants/fleurs, objets ….
 
Sans vous l’APE ne fonctionnerait pas… 
alors MERCI :
Aux parents, aux membres de l’association, aux 
bénévoles, à la mairie et ses adjoints, à la directrice, 
aux enseignants, au directeur de l’ALAE, aux 
animateurs, au Centre Social. 

Votre conseiller
immobilier sur Ytrac

Avis de valeur OFFERT 
et sans engagement

Nicolas PESCE

EI Nicolas Pesce, mandataire indépendant en immobilier (sans détention de fonds), agent commercial de la SAS I@D France immatriculé au
RSAC d’Aurillac sous le numéro 914384532, titulaire de la carte de démarchage immobilier pour le compte de la société I@D France SAS.

7 bd de verdun 15000 AURILLAC - 04 71 63 63 15
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L'APE de l'école du Bex d'Ytrac

Le bureau 2024-2025 a été recon-
duit avec les mêmes membres 
que l’an dernier.
Présidente :  
Virginie Bigot-Salles   
Vice-présidente : Léa Conturie.
Trésorière :  
Meiggie Velasco-Volpilhac.
Vice-trésorier : Nicolas Pesce. 
Secrétaire : Aline Papon.
Vice-secrétaire :  
Laetitia Delcamp.
L’APE a pour objectif d’organiser 
différentes manifestations tout 
au long de l’année scolaire avec 

les enfants de l’école ainsi que 
leurs parents. Cela a pour but de 
financer des activités pédago-
giques.
Ces manifestions sont l’occa-
sion de partager des moments 
de convivialité et de récolter des 
fonds pour permettre aux en-
fants de réaliser des activités ex-
trascolaires.
Ils peuvent ainsi, par exemple, 
s’adonner à des activités spor-
tives telles que le poney ou bien 
la natation. Mais aussi, à des acti-
vités culturelles comme des sor-
ties au musée ou au cinéma.
L’APE finance également divers 
équipements comme des jeux 
pour la récréation, des abonne-
ments magazines. Elle est aussi à 
l’origine du Noël des enfants.
Toutes les informations concer-
nant l’APE et ses temps forts sont 
partagées et repartagées sur nos 
différentes pages de réseaux so-
ciaux.

Facebook : https://www.facebook.
com/apebex.ytrac
Instagram : ape_bexytrac
Je tiens à remercier mes cama-
rades du bureau pour leur sou-
tien et leur dynamisme mais 
aussi tous les membres actifs de 
l’APE sans qui rien ne pourrait 
être réalisable.

Merci à Mme Le Maire et ses 
conseillers. Merci aux maîtresses 
et aux employés communaux 
pour leur implication et leur aide 
lors des différentes manifesta-
tions.
Les temps forts de l’association :
• Marché de Noël : 15/12/2024
• Belote : 25/01/2025
• Quine : 22/02/2025
• Carnaval : mars/2025
Et encore bien d’autres à venir…
L’ensemble du bureau de l’APE 
du Bex d’Ytrac vous présente à 
toutes et tous ses meilleurs vœux 
pour l’année 2025 !
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Les Amis de la Forêt, EHPAD d’Ytrac
Notre Association a été créée dans le but de 
trouver des financements, afin de mettre en 
place des activités, des loisirs, qui permettent de 
rendre la vie plus agréable aux Résidents.
Ces financements nous permettent de proposer 
chaque semaine un atelier vannerie et tricotage, 
animé par une de nos bénévoles.

Nous achetons du matériel, des jeux divers, des 
décorations etc.
Nous proposons des moments festifs aux Résidents :  
des spectacles avec des groupes folkloriques ; nous 
organisons une fête pour Carnaval, pour la fête de 
la musique, pour Noël où nous offrons un cadeau à 
chaque Résident. Nous proposons aussi un goûter 
lors de ces moments festifs. 
Nous avons organisé une sortie au restaurant à 
Omps ; 15 Résidents ont participé à cette sortie.
Nous avons fait 2 goûters au bar d’Ytrac, avec une 
quinzaine de Résidents pour chaque goûter.
Nous organisons des actions pour récolter des 
fonds : en partenariat avec la Retraite sportive 
d’Ytrac, nous organisons un après- midi pétanque 
et une randonnée solidaire. 

Nous proposons une soirée théâtre, un thé dansant 
et la vente de chocolats de Noël.

Les réalisations des Résidents en vannerie sont 
également proposées à la vente.

Nous sommes une petite Association mais nous 
avons beaucoup de motivation pour innover et 
aider au bien-être des Résidents de l’EHPAD.

BUREAU :
•  Présidente : Sylvie Beyssac
•  Trésorière : Lisette Daulhac
•  Secrétaire : Odette Villaudière

Contact
06 45 03 51 10
lesamisdelaforet@laposte.net

Le Club accueille les adhérents tous les jeudis 
après-midi, salle de la gare à Ytrac. Nous 
proposons des jeux de cartes, de société, ainsi 
que des moments de discussions autour d’un 
goûter offert par le club.

Au cours de l’année, nous proposons aussi des 
voyages sur la journée et régulièrement des repas 
à thème, ainsi qu’un repas de fin d’année avec 
animations (tombola, musique…)

Avec tous ces moments de convivialité, nous 
espérons pouvoir lutter contre la solitude et 
l’isolement des personnes. Pour cela, nous 
organisons aussi des visites à domicile chez les 
adhérents qui ne peuvent plus nous retrouver les 
jeudis après-midi.

Pour adhérer au club appeler M. FERRET au 
06 62 48 34 73 pour tous renseignements.

LE BUREAU EST COMPOSÉ DE :

• Président : M. FERRET Jean-François
• Trésorière : Mme PEUCH Agnès
•  Secrétaires : Mmes CHERIOUX Claudine 

et OUSSET Raymonde 

Club de la Vallée de l'Authre
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Comité de jumelage
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Accueil de nos amis Monterblancais
Pour la 8ème fois, le Comité de Jumelage a accueilli 
ses homologues Morbihannais pour un séjour 
allongé dans notre département du 8 au 12 mai 
afin de profiter pleinement de ce long weekend de 
l’Ascension.
Fidèles à notre objectif de valoriser les patrimoines 
de notre département, les 46 Monterblancais ont 
pu bénéficier d’une visite commentée de la cité 
de Marcolès, qui vient d’intégrer le cercle restreint 
des plus beaux villages de France, et Salers, sous un 
soleil magnifique.
Une journée entière avait été réservée au massif 
cantalien et plus particulièrement à Murat et 
au Lioran. Sous la conduite de Gilles CHABRIER 
Conseiller départemental et maire de Murat, 
chacune et chacun a pu s’extasier devant la richesse 
et la diversité de la Maison de la Faune qui a été 
récemment rénovée. Une déambulation dans les 

ruelles de la ville a permis de découvrir en partie 
l’histoire et l’architecture de ce gros bourg.
La journée s’est prolongée au cœur de la station 
du Lioran avec une présentation historique des 
aménagements sportifs et ludiques réalisés au fil 
des ans par la collectivité départementale, puis avec 
la découverte depuis le Plomb du Cantal atteint 
avec le téléphérique, du panorama exceptionnel du 
massif auvergnat.
A Ytrac enfin, nos hôtes ont pu profiter de la 
séduisante exposition réalisée par les Peintres du 
Hasard ainsi que du gala offert par les Digitales 
Ytracoises en prélude à leur championnat de 
France.
Ce séjour a permis une nouvelle fois de conforter 
les liens d’amitié qui existent entre les familles 
bretonnes et cantaliennes mais aussi de développer 
les échanges entre les deux municipalités qui sont 
confrontées à des thématiques très voisines.

Mill’et 1 danses Ytrac 
L’association Mill’et 1 danses Ytrac a repris ses activités le 
jeudi 05 septembre au foyer du Bex d'Ytrac de 18h30 à 20h. 
Elle propose à ses adhérents essentiellement des danses en 
ligne et quelques danses traditionnelles .Plein de styles diffé-
rents: les danses en ligne se pratiquent sur des rythmes va-
riés, modernes et dynamiques. L' association a participé au 
forum des associations d' Ytrac le dimanche 08 septembre 
2024 en proposant une démonstration de danses .Elle or-
ganise une soirée dansante chaque année au foyer du Bex 
avec un orchestre. C' est un moment de partage chaleureux 
et festif entre toutes les personnes présentes. Mill' et 1 danses 
anime des aprés-midi pour les résidents en Ehpad. La sai-
son se clôture par un repas partagé par tous les adhérents. 
Bonne humeur et joie de vivre sont au rendez-vous tous les 
jeudis soirs.
Mill' et danses Ytrac vous présente ses meilleurs vœux pour 
2025.

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS :
• Nicole DELBERT : 06 47 43 89 57 ou • Paulette LALAURIE : 06 77 08 32 66

• Présidente : Nicole Delbert, 
• Trésorière : Paulette Lalaurie 
•  Secrétaires : 

Eliane Delcher, Chantal Magne
• Membre : Alain Robert.
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Comice agricole 
du Pays d’Aurillac

Le samedi 12 octobre 2024 plus de 180 animaux 
de Race Salers venus de 28 élevages du bassin 
Aurillacois, se sont retrouvés en compétition 
sur l’espace sportif d’Ytrac pour le traditionnel 
Concours de la Race Salers. Un concours de 
très haut niveau avec de superbes spécimens. 
Par une journée sans pluie, un public nombreux 
et fidèle à ce rendez-vous est venu toute la 
journée admirer ces splendides animaux. Le 
Sénateur Stéphane SAUTAREL, le Conseiller 
Départemental Djamel BELAÏDI, Le Maire 
Bernadette GINEZ ainsi que le sous-préfet 
d’AURILLAC Hervé DEMAI et de nombreux élus, 
ont suivi le Président DELBERT pour la visite de 
l’immense troupeau acajou. Vers midi après la 
visite du foirail et les prises de parole de chacun, 
le vin d’honneur a été servi dans la convivialité. 
Ensuite tous étaient invités à partager le copieux 
repas du Comice. Plus de 250 repas furent servis 
dans la bonne humeur.
A la fin du concours, 6 magnifiques prix 
d’honneur ont pu être appréciés par le 
nombreux public.

Redonner vie à vos objets cassés, c’est la mission 
de La Scierie Créative. En mettant à l’honneur 
la réparation et le réemploi, notre association 
vous invite à ses Repair Cafés, des rendez-vous 
conviviaux où l’entraide et le partage de savoir-
faire sont au cœur de l’action.
Tous les 3e samedis du mois, de 14h à 17h, à la 
salle des fêtes d’Espinat, apportez vos appareils 
électriques, textiles ou petits meubles. Les 
bénévoles de l’association vous accompagneront 
pour leur redonner une seconde vie dans une 
ambiance chaleureuse et ludique. Que vous 
soyez bricoleur ou simplement curieux, tout le 
monde est bienvenu !
Nous organisons également des ateliers créatifs, 
ponctuels et variés, pour découvrir de nouvelles 
techniques et partager des savoir-faire. Notre 
ambition : développer des initiatives toujours plus 
riches autour du réemploi et de la collaboration.
Rejoignez-nous pour réparer, créer et partager 
de beaux moments !

Le Shorinji Kempo est à la fois un art martial tradi-
tionnel et un système d’auto-défense efficace.
Les bénéfices de la pratique du Shorinji Kempo 
sont :
•  amélioration de la condition physique
•  développement de l’esprit
• capacité d’auto-défense

Le Shorinji Kempo est acces-
sible à tous car sa pratique ne 
nécessite ni force ni souplesse 
particulière. A travers sa pra-
tique, chacun peut progresser 
à son rythme et améliorer son 
équilibre, sa coordination et, 
au fil des entraînements, re-
pousser ses limites en termes 
de souplesse, d’endurance et de condition phy-
sique en général. Les pratiquants apprennent aussi 
un système de remise en forme (Seiho) basé sur des 
massages et l’utilisation de certains points de pres-
sion du corps. Le Shorinji Kempo n’est pas qu’un 
travail physique, il inclut un aspect philosophique 
dans la pratique à travers plusieurs principes. 

L’un de ces principes fondamentaux est l’impor-
tance du travail à deux. Les partenaires prennent 
conscience de la nécessité de l’autre pour progres-
ser, et développent le sens de l’entraide et de l’ami-
tié. La méditation zen assise (Chinkon) fait partie 

intégrante du Shorinji Kempo. 
La pratique du Shorinji Kem-
po comporte de multiples as-
pects : coups de poing, coups 
de pied, dégagements, projec-
tions ou immobilisations sur 
des saisies.
Cette richesse technique pré-
pare à être confronté à tous 
les aspects de l’auto-défense 
et à réagir efficacement en cas 
d’agression.

Lieu de pratique : Dojo d'Ytrac le mardi de 20h45 
à 22h30.
Le 1er cours est gratuit (assimilable à un cours d'es-
sai), il faut juste prévenir aux coordonnées sui-
vantes 24h avant.
Mail : kenshilouis@yahoo.fr 
Tél. :  06 63 86 10 80

Shorinji Kempo 

La Scierie Créative 
ensemble, réparons, créons et partageons !

Plus d’informations sur notre site : 
www.lascieriecreative.fr
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Dynamic Danse 15

L’association Dynamic Dance 15, avec une quaran-
taine d’adhérents, dont plusieurs nouveaux dan-
seurs, a repris ses activités tous les Mardis, de 19h 
à 21h, à la salle de la Gare à Ytrac. Nous proposons 
diverses danses : en couple, en ligne, actuelles ou 
traditionnelles, dans un esprit convivial et la bonne 
humeur. Tout au long de la saison, nous organisons 
des soirées : bowling, galette, crêpes… Au Printemps, 
nous renouvellerons notre soirée dansante à la salle 
de la Gare à Ytrac. Nous espérons vous retrouver 
très nombreux à cette occasion. Pour clôturer notre 
année de danse, un repas au restaurant est offert à 
tous nos adhérents. Nous restons ouverts à toutes 
propositions d’animations dansantes qui nous se-
ront demandées. Un grand merci à la municipalité 
pour son soutien ainsi qu’au Centre Socio-Culturel 
dont nous sommes partenaire.

L’ÉQUIPE DE DYNAMIC DANCE : 
Christiane Pissavy, Présidente- Bruno Baladier, 
Trésorier- Mireille Mazic, Secrétaire

POUR TOUT RENSEIGNEMENT : 06 85 43 12 14

Depuis 2017, le Team Inca, basé à Ytrac, s'est don-
né pour mission d'accompagner de jeunes cyclistes 
sud-américains talentueux dans leur quête de pro-
fessionnalisme. Chaque année, notre équipe U19 
offre à ces athlètes une opportunité unique d’évo-
luer dans le peloton français, dans un cadre struc-
turé et exigeant.

Une année historique  
2024 a été une année exceptionnelle pour notre 
équipe, marquée par des performances qui reste-
ront gravées dans l’histoire du cyclisme. Nous avons 
réalisé une première historique pour la Colombie :  
remporter un contre-la-montre par équipe avec 
une formation 100 % colombienne. Par ailleurs, 
un de nos coureurs a représenté le Team Inca 
aux Championnats du Monde à Zurich, et nous 
avons fièrement décroché deux titres nationaux :  
champion de Colombie en contre-la-montre indivi-
duel et vice-champion sur route.

Mais 2024 ne se résume pas uniquement à nos 
victoires internationales. Cette année a également 
marqué une étape importante pour notre ancrage 
local : deux jeunes Cantaliens ont rejoint l’équipe. 
Avec détermination et rigueur, ils ont su se hisser à 
un haut niveau et briller lors de compétitions natio-
nales, illustrant notre capacité à intégrer des talents 
locaux dans notre projet.

Un accompagnement unique  
Au-delà des résultats sportifs, notre mission est 
de préparer nos coureurs pour leur avenir. Nous 
avons développé un programme personnalisé qui 
allie suivi médical complet, coaching mental et ac-
compagnement psychologique. Notre ambition est 
de fournir à chaque athlète les outils nécessaires 
pour réussir, tant sur le vélo que dans leur intégra-
tion future au sein des structures professionnelles 
WorldTour ou Continentales. (équipes profession-
nelles)

Un avenir prometteur  
Malgré les défis financiers auxquels nous faisons 
face, notamment pour trouver des sponsors, notre 
détermination reste intacte. Nous croyons en notre 
mission et en l'impact qu'elle peut avoir, tant pour 
nos coureurs que pour notre département qui nous 
est cher. Nous remercions chaleureusement la 
commune d’Ytrac pour son soutien et invitons tous 
les passionnés de cyclisme à suivre et encourager le 
Team Inca dans ses prochaines aventures !

Team Inca 
Une année de défis et de victoires
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Les Donneurs de Sang Bénévoles
Ytrac, Sansac, St Paul des Landes

Notre association, sur nos trois 
communes, participe à l’effort 
National d’autosuffisance en pro-
duits sanguins indispensables 
au bon fonctionnement de notre 
système de santé. A notre échelle 
nous faisons partie des trois mil-
lions de dons nécessaires pour 
soigner, soulager et SAUVER des 
milliers de malades.
Mais avec la mondialisation, les 
règlements européens, la libre 
concurrence, les choses ne sont 
pas si simples. Dans la loi Santé 
notre ministre affirme s’opposer à 
la marchandisation ou du moins 
exiger le maintien des règles qui 
respectent l’éthique (don béné-
vole, anonyme, non rémunéré). 
Mais les grands laboratoires in-
ternationaux à la recherche de 
profit proposent sur le marché 
des produits dont la fiabilité peut 
être mise en doute, car issu de 
dons rémunérés et moins bien 
contrôlés.
Comment nos hôpitaux gèrent-
ils cette concurrence ? Le label 
ETHIQUE est-il bien en place ? 
Autant de questions qui peuvent 
troubler les donneurs. 
Pour autant nous ne devons 
pas nous décourager, bien au 
contraire, continuons à faire pro-
gresser notre Bénévolat et la Sé-
curité Transfusionnelle par un 

entretien médical pré-don tou-
jours sincère pour protéger nos 
malades.
Certains groupes sanguins consi-
dérés comme rares ont une fré-
quence inférieure à 4 pour 1000 
dans la population , Ces groupes 
sanguins sont répertoriés et 
on estime à plus de 700 000 le 
nombre d’individus en France 
porteurs de sang rare. 
Les migrations favorisent la diver-
sification des groupes sanguins 
peu fréquents ou exclusifs dans 
notre zone. Il est établi qu’en 
France les personnes d’ascen-
dance africaine sont susceptibles 
d’avoir un groupe sanguin rare. 
Alors dans votre entourage ou 
dans nos clubs sportifs, encoura-
geons ces personnes à venir don-
ner leur sang, développons des 
liens forts avec les relais commu-
nautaires, communiquons sur 
l’importance de la diversité des 
donneurs et donneuses.
Merci de penser à tout cela.
Des nouvelles locales :
509 personnes se sont présentés 
à nos collectes en 2024 contre 
458 en 2023.
Pour St Paul on enregistre le 
même nombre de présentés : 35 
à chacune des 2 collectes.
Sansac a connu une meilleure af-
fluence que l’an passé : 37 et 29 

contre 26 et 23 l’an passé.
Ytrac grâce à 2 très bonnes col-
lectes en janvier et octobre : 90 et 
95 enregistre 463 poches contre 
432 en 2023.
Les 2 collectes de Sansac et St 
Paul sont donc maintenues, il 
faut continuer à informer et in-
viter nos associations à parrainer 
nos collectes. L’idéal serait d’étof-
fer nos équipes de bénévoles et 
de penser au remplacement de 
nos cadres pour donner de nou-
velles impulsions à nos actions.
Repartons vers l’avant, faisons 
davantage de promotion : parti-
cipation aux évènements locaux, 
partenariat avec les clubs sportifs 
et les écoles……pour recruter de 
nouveaux DONNEURS !!

DATES COLLECTES 2025
•   Ytrac les 14 janvier, 18 

mars, 20 mai, 29 juillet, 21 
octobre,

•   Sansac les 19 février, 2 
juillet,

•   St Paul les 10 février, 22 
septembre
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Les Peintres du Hasard ont présenté du 27 Avril au 12 
Mai 2024, leurs réalisations tant en dessins, peintures 
qu’en figurines et modelages. C’est avec plus de 80 
œuvres que les Peintres du Hasard ont accueilli un 
public nombreux, près de 1000 visiteurs. L’invité 
d’honneur était le sculpteur bronzier Christophe 
CAYLA, installé à Borrèze (Dordogne) qui a présenté 
une trentaine de sculptures en bronze mais aussi 
en fer et résine. 
Cette 33ème édition a été également un moment fort 
de partage avec les enfants des classes de CP au 
CE1 des activités périscolaires de l’école des Volcans 
d’Ytrac, qui avec le concours de leurs animatrices, 
ont pu exposer leurs dessins très colorés. En 
2025, nous aurons le plaisir de vous présenter nos 
réalisations au cours de l’exposition qui se tiendra 
durant deux semaines, du 3 au 18 Mai.

Venez nombreux ! Nous aurons à cœur de vous faire 
découvrir des nouveautés et partager notre passion.

LES PEINTRES DU HASARD :
Jean Artus, Josiane Carrié Luffroy, Danièle Fau, 
Michèle Flory, Yves Glayat, Marie-Jo Bayol Gral, 
Camille Médal, Christiane Rallier, Annie Ratié, 
Marie-Christine Serieys, Rita Zida.

Les Peintres du Hasard d’Ytrac
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Feeling 15

FEELING 15 a été créé en 2015 pour animer le village 
du bex qui se situe sur la commune d'YTRAC. 
L'association a dès lors proposé un événement 
automobile. (CANTAL MOYOR SHOW) plus grand 
salon mécanique du département.

Depuis 2019 FEELING 15 a su se diversifier en 
proposant 2 grands vide-greniers annuels en avril 
et en juillet au stade du bex qui attirent plus de 200 
exposants et qui est devenu au fil des années l'une 
des plus grandes braderies du cantal. De plus une 
course de caisse à savon est venue embellir nos 
animations depuis 2024.
La plus grosse manifestation reste les FESTIVITES DU 
BEX qui ont eu lieu sur 2 jours complets EN JUILLET 
avec plusieurs animations : 
expo voitures, camions, motos, vide-greniers, soirée 
DJ, jeux gonflables, feu d'artifice, course de caisse a 
savon, spectacle de danse, marché de pays...
2024 a été une année compliquée à cause des 
conditions météo qui n'ont pas été de notre coté 
cette année.

Pour 2025 nous allons fêter les 10 ans de l'association, 
nous allons organiser plusieurs animations tout au 
long de l'année :

•  Descente de caisse à savon + bal disco (samedi 31 
mai) le Bex 

•  2 grands vide-greniers ( 20 avril – 13 juillet ) le bex

•  Festivités du Bex ( 12-13 juillet) le Bex
(expo mécanique, soirée dj, vide-greniers, show 
pyrotechnique, marché de pays, spectacle de danse, 
caisse à savon )

• Président : Michael VIARS
• 03 route de Fontette - 15000 Aurillac
• Tél : 06 33 78 63 26 
• Mail : feeling15@outlook.fr
    

LA SECTION TRAIL
Pour la 12ème année d’existence, lors de la saison 
2023/2024 clôturée au 31 août, nous étions 116 
licenciés (33 femmes et 83 hommes).
Nous nous sommes entraînés les mercredis dans la 
forêt de Branviel avec des séances de running trail 
et le vendredi sur la piste de la Ponétie, séances 
encadrées par des licenciés bénévoles.
Les traditionnelles sorties dominicales ont eu lieu 
autour du bassin aurillacois et sur les crêtes de la 
vallée de Mandailles... Les licenciés ont porté les 
couleurs d'Ytrac Club Nature sur de nombreuses 
courses du département et en tous points de 
France et au-delà…
LES SORTIES DE L’ANNÉE :
• Soirée Paella à la salle de la Terrasse d’Ytrac
•  Soirée vin chaud après l'entraînement à la piste de 

la Ponétie 

Pour nous contacter ou nous suivre :
• ytracclubnature@orange.fr
• Sur facebook 
Section famille : 
facebook.com/ytracclubnature
Section trail : 
wwwfacebook.com/ytracclubnaturetrail

COMPOSITION DU BUREAU :

•  Co-présidents : Christophe BERGAUD et 
Laurent DAUDÉ

•  Secrétaire : Alain Alric
•  Secrétaire adjoint : Jean-Luc Schaff
•  Trésorière : Christelle Pichot 
•  Trésorier adjoint : Grégory Asting

Ytrac Club Nature
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RYF15. Nouveau club, nouveau projet 
Par manque d’effectif dans les deux clubs, l’Etoile 
Sportive Roannaise et Ytrac Foot ont décidé 
d’unir leur force dans un projet commun, le RYF15 
Roannes Ytrac Foot15. Dans un premier temps il 
s’agit de structurer le club.

Cette saison s’annonce compliquée sportivement 
mais fort d’une trentaine de dirigeants et d’un noyau 
de formidables joueurs qui travaillent ensemble 
dans l’intérêt du club, nous restons optimistes 
pour les saisons à venir. Autre point positif et pas 
des moindres, le soutien de l’ensemble de nos 
partenaires. Un merci appuyé aux mairies d’Ytrac,de 
Roannes, au Conseil Départemental ainsi qu’au 
Conseil Régional .

Malgré un début de saison difficile nous n’avons 
pas peur d’annoncer aujourd’hui que notre club le 
RYF15 est en marche.

Comité FNACA : 
St Paul-Sansac-Ytrac

Le comité compte actuellement 
84 adhérents, veuves, sym-
pathisants ; c’est un nombre 
qui diminue d’année en an-
née… faute de combattants ! 
Disparition, maladie ; certains trop 
âgés ou fatigués ne peuvent pas 
participer aux activités.

Néanmoins , les « résistants » 
restent fidèles à la commémo-
ration du 19 mars , les mémoires 
de cette guerre restent toujours 
douloureuses , cette date est pour 
nous tous, incontournable ; nous 
rendons hommage à tous ceux 
qui ont sacrifié des années de jeu-
nesse pour la France.

On ne peut pas les oublier !
Nous sommes présents aux 
cérémonies du 8 mai et du 
11 novembre pour célébrer la 
mémoire des morts de ces 2 
terribles guerres…les dernières 
espérons-le.

•  Comme tous les autres comités 
de la FNACA, nous donnons 
priorité à l’entraide, à la solidarité :  
visites aux malades, colis, aides 
financières .

•  Malgré tout, nous avons organisé 
2 sorties et un thé dansant : nous 
avons fait « carton plein ».

•  Pour 2025 sont prévus : «galette 
des rois», repas «tête de veau», 

banquet du comité, paëlla, 2 
autres sorties et un thé dansant.

•  Nous avons une pensée pour tous 
ceux qui nous ont quittés ,ou qui 
ont perdu leur compagne ; nous 
partageons leur chagrin.

•  Nous adressons nos remercie-
ments aux municipalités des 3 
communes pour leur soutien à 
notre cause.

•  A tous les adhérents et amis ,le 
comité souhaite une année ,la 
meilleure possible. 

Courage à tous ceux qui souffrent.

Nous résistons, nous existons !
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Just Moov'

L’association «JUST MOOV’» a été créée en 
Septembre 2023 afin de proposer aux habitants 
de la commune et de ses alentours une séance de 
danse (plusieurs styles de danses…) dans laquelle 
CONVIVIALITE ET BONNE HUMEUR SONT LES 
MAITRES MOTS .

Notre but en créant cette association est de 
permettre à toutes les personnes présentes lors de 
ces séances de partager un loisir commun ainsi que 
de se «défouler» sans contrainte.
Nos séances se déroulent les Lundis de 18h45 
à 19h45 à la salle du foyer du Bex d’Ytrac. Elles 
sont animées par Marion BERGERON. À ce jour, 
l’association compte 32 adhérentes. Durant la saison 
2023-2024 l’association s’est mobilisée en participant 
au Téléthon lors du week-end du 8 et 9 décembre 

avec la vente de pâtisseries et confiseries.
L’association à également participé à la fête patronale 
organisée par Ytrac Animations le Dimanche 11 Août 
en présentant quelques danses lors d’un réveil 
musculaire.

Nous avons participé au Forum des Associations le 
Dimanche 8 Septembre, où de nouvelles adhérentes 
se sont jointes à nous.

Date à retenir pour cette nouvelle saison :
Téléthon le Samedi 30 Novembre au Dojo 
d’Ytrac avec proposition d’ateliers pour enfants en 
collaboration avec d’autres associations présentes sur 
la commune. Si vous souhaitez rejoindre l’aventure 
JUST MOOV’, les inscriptions sont encore ouvertes à 
tous, à partir de 16 ans.

Développer les bienfaits de la pratique de ce 
sport aussi bien dans le cadre du loisir que de la 
compétition reste l’objectif principal. En famille, 
entre copains, copines, en compétition, venez 
découvrir le plaisir de jouer, de taper dans une balle, 
et participer à des échanges.

Par ailleurs, le club est habilité par la Fédération 
Française de Tennis pour la pratique de l’activité 
« Tennis Santé » auprès de personnes déficientes, 
handicapées. Ces activités sont programmées par 
notre éducateur sportif titulaire d’une formation 
spécifique. Des cours peuvent être dispensés à 
chaque licencié par un animateur breveté.
Afin de permettre la progression des joueurs, des 
groupes sont constitués en fonction de l’âge et du 
niveau de chacun. Selon les besoins et les demandes 
des stages sont programmés durant les vacances 
scolaires. Dans le cadre des Temps d’Activités 
Périscolaires, les enfants peuvent découvrir le tennis 
à Ytrac comme au Bex.

Différentes compétitions sont envisagées :
• Tournoi interne
•  Championnats départementaux par équipe du 

printemps et de l’automne. 
•  Tournois d’été, limités à la 4ème série, prévu sur les 

terrains d’Ytrac les week-ends du : 
 14 au 15 juin 2025 pour les joueurs 
21 au 22 juin 2025 pour les joueuses.
•  Tournois jeunes : TMC orange mixte 7-12 ans le 11 mai 

2025
TMC jaune mixte 11-14 ans le 18 mai 2025.

Licences : 
•  enfants : 45 € (licence) - 120 € (licences et cours 

tennis inclus) 
•  jeunes (de 13 à 18 ans) : 55 € (licence) 130 € 

(licences et cours) 
•  adultes : 80 € (licence) 160 € (licence + cours inclus) 
•  couples : 110 € (licence)
•  étudiants : 50 € (licence)
Locations des terrains : 
tarif pour les non licenciés à ELYT 8 € de l’heure.
 
Le club, avec actuellement 70 licenciés, attend de 
nouveaux adhérents souhaitant participer à un sport 
complet alliant dynamique et sportivité.
Pour vous inscrire et pour toutes informations 
complémentaires, vous pouvez contacter Christian 
NAVARRO au 06 98 30 19 07.

Tennis club Ytracois

40



w
w

w
.y

tr
ac

.f
r

Nos activités sportives dites 
régulières sont :
•  soit encadrées par des profes-

sionnels, comme la gymnas-
tique douce les mardi et jeudi 
matins, le Pilates le mercredi 
matin et jeudi matin, la gymnas-
tique maintien en forme le jeudi 
matin, et l’aqua-gym les lundi, 
mardi et jeudi matin.

•  soit encadrées par des 
bénévoles : 

le tir à l’arc, la sarbacane, la gym 
de plein air, le lundi matin, le cyclo 
le lundi AM, la marche nordique le 
lundi et mercredi AM, la danse le 
mardi AM, la pétanque le mardi et 
jeudi AM, le swin golf le mardi ma-
tin, la danse country et le Vélo à As-
sistance Electrique (VAE) le jeudi 
AM, le bowling les Jeudi et vendre-
di AM, l’activ’mémoire le vendredi 
matin, et la randonnée le vendredi 
AM (2 niveaux). Les sorties ski, al-

pin et fond, ainsi que les raquettes 
à neige attendent l’hiver.
•  Création, cet automne d’une 

activité Musique (Chant et/ou 
instruments)

46 animateurs bénévoles, indis-
pensables, formés, ou en cours de 
formation, par notre fédération, 
font partager leurs compétences 
et leur plaisir à tous nos adhérents.

Des manifestations rythment 
l’année :
Accueil des nouveaux autour de 
la galette en janvier, Carnaval en 
mars, Intervention des danseurs 
dans certaines Maisons de Retraite 
dont Ytrac, Journée de clôture des 
activités fin juin…, Mobilisation du 
club lors de manifestations so-
lidaires (Téléthon, Aurillac pour 
elles, Partenariat avec l’EHPAD 
Ytrac…) ou manifestations organi-

sées par d’autres structures (Mai-
rie, Les Amis de la Forêt ….). 

Des voyages : Après le Portugal et 
les Pyrénées Orientales en 2024, 
c’est l’Alsace qui a été retenue 
pour sept 2025.

Toutes ces activités et manifesta-
tions ne sont possibles que grâce 
à l’aide de la municipalité, à la 
compétence des animateurs, à 
l’implication des membres du Co-
mité Directeur et des bénévoles.

POUR NOUS JOINDRE : 

M. MAZARS : 06 88 36 83 67
Siège Social : Mairie d’YTRAC
ytracretraitesportive@gmail.com
N’hésitez pas à consulter notre 
site : www.rs-ytrac.com

Retraite sportive Ytrac
Cette association ytracoise, est affiliée à la FFRS 
(Fédération Française de Retraite Sportive). Elle a 
pour objectifs d’éviter l’isolement en favorisant les 
rencontres et le maintien en forme des personnes 
dites âgées, par la pratique d’activités physiques 
régulières et adaptées. Nous organisons, en 
outre, des activités liées à la vie de la cité, et des 
manifestations, où priment convivialité, solidarité 
et chaleur humaine. Avec 470 adhérents, nous 
sommes pratiquement revenus au nombre 
d’inscriptions avant COVID. La participation 
importante aux différentes activités sportives 
montre bien qu’elles répondent à un besoin.
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L’association compte 94 danseuses actuellement 
venues de 19 communes cantaliennes âgées de 6 
à 60 ans. Nous proposons une variété de styles de 
danse et différentes catégories afin de répondre 
aux différentes attentes de nos adhérentes et de 
guider chaque membre vers une progression : 
petites, moyennes, ados, notre groupe performance 
composé de jeunes femmes et d’adultes prépare 
un spectacle avec assiduité. Nos adultes loisirs 
pratiquent la danse et le FITJUMP (en exclusivité 
sur la Région Auvergne) avec selon la disponibilité 
et l’assiduité souhaitée (Adhésions possibles en 
cours d’année).

Nous valorisons l’inclusion, la créativité et le plaisir 
de danser. Notre association est lieu de rencontre 
et d’échange, où chacun peut s’exprimer librement 
à travers la danse. Nous communiquons de bonnes 
valeurs et un esprit d’équipe. Nous participons à 
des actions caritatives : don du sang, lutte contre le 
Cancer. Une exposition photo réalisée en partenariat 
avec Hélène DELRIEU Photographe et l’AS Espinat 
Football sera présentée et libre au public dans la 
salle dédiée de notre mairie du vendredi 14 mars au 
vendredi 21 mars (inauguration le vendredi 14 mars) 
avec la reverse des fonds collectés. Notre équipe 
déborde d’énergie et d’imagination. Nous préparons 
chaque saison de nouvelles danses afin de continuer 
d’évoluer, un nouveau spectacle à thème avec des 
musiques, chorégraphies, accessoires, mises en scène 
et costumes soigneusement préparés dans le but de 
présenter 2 spectacles par an. Notre évènement « La 
Magie de Noël » a été un succès les 14 et 15 décembre 
2024. Nous espérons renouveler cette réalisation 
l’année prochaine.
Nous préparons actuellement notre spectacle  
« LATINO DANCE met le feu » qui sera présenté les 14 
et 15 juin 2025 au Dojo d’Ytrac.
 
NOTRE BUREAU : 
• Présidente : Angélique AURIACOMBE 
• Vice-présidente : Corinne COURTINE
• Trésorière : Pauline VERNIER 
• Vice-trésorière : Alicia VIGOUROUX
• Secrétaire : Floriane TISSERAND 
• Vice-secrétaire : Amélie LACAM
Si vous souhaitez découvrir la danse ou perfectionner 
vos compétences, n'hésitez pas à nous rejoindre.

Pour plus d'informations, vous pouvez nous 
contacter :  
contact.latinodance@gmail.com
Suivez-nous sur nos pages Facebook et Instagram : 
Association Latino DANCE

Latino Dance

04 71 48 28 12
Av de Conthe

15000 AURILLAC 

BOIS et Paysages
Aménagements extérieurs

www.boisetpaysages.fr

Paysagiste    - Création 
&    entretien de jardins

▪ Elagage

▪ Terrasses

▪ Maçonnerie 
Paysagère

▪ Clôtures
et portails 

▪ Bassins
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NAISSANCES
•   POMPIDOU Antton, Marius 

le 12/07/2023 AURILLAC
•   BUET Arsène 

le 31/12/2023 AURILLAC
•   MALZAC Louise, Karolina 

le 31/12/2023 AURILLAC
•   MOUTIEZ Keylan, Manuel, 

Nathaël, Guillaume 
le 31/01/2024 CLERMONT 
FERRAND

•   LAPIÉ Valentin, Michel, Louis 
le 01/02/2024 AURILLAC

•   JEGO Younes 
le 22/02/2024 BEAUMONT

•   RIVIÈRE Aaron 
le 02/02/2024 AURILLAC

•   LACOMBE MABRU Maë, Pierre 
le 19/03/2024 AURILLAC

•   ROUX Rosie 
le 02/04/2024 AURILLAC

•   DUMORTIER Ethan, Roger 
le 04/05/2024 AURILLAC

•    CAVIGLIA Marius, Louis 
le 07/05/2024 AURILLAC

•    CARVALHO Swan, Diogo 
le 13/05/2024 AURILLAC

•    GRAMONT Justin, Jean-Marc 
le 21/05/2024 AURILLAC

•   ALI Zendaya, Zalihata, Mencia 
le 06/06/2024 AURILLAC

•   ZINGERLÉ BOUTARIC Gabriel, 
Claude, Lucien le 07/06/2024 
AURILLAC

•    HENNIAUX Marceau, André 
Léon le 04/07/2024 AURILLAC

•  MALBERT Mia le 09/07/2024 
AURILLAC

•  MAURY Basile, Fabrice, Patrice 
le 17/07/2024 AURILLAC

•  COURBOU RIGAL Milo 
le 20/07/2024 AURILLAC

•  MARIUSSE Memphis, 
Jean-Gérard, le 25/07/2024 
CLERMONT-FERRAND

•   DELARUE Eliott 
le 20/08/2024 AURILLAC

•  BRINGUIER Milo, Jean-Philippe 
le 30/08/2024 AURILLAC

•   SAUTAREL ARZALIES Adèle 
le 31/08/2024 AURILLAC

•  DELCAMP Eleya, Margaux 
le 11/09/2024 AURILLAC

•  MIODET Séréna, Tessa 
le 20/09/2024 AURILLAC

•   COMBELLE LHUISSET 
Maxence, Justin 
le 29/09/2024 AURILLAC

•  DELCHER Léonie, Eloïse 
le 27/11/2024 AURILLAC

•   ROBERT Elena 
le 28/11/2024 AURILLAC

•  MERHET Roman, Patrick, Jean-
Luc, le 04/12/2024 AURILLAC

•  CATHALOT BERTUIT Keira 
le 06/12/2024 AURILLAC

•   BOUZAT Louison, Thierry, Jean-
Marc, le 06/12/2024 AURILLAC

MARIAGES
•   CLERMONT Laurent et 

ROBLEY Christiane le 
09/02/2024

•   SOUFFOU-AYOUBA Radhiidine 
et HATUBOU Nasrine le 
04/05/2024

•  SZYMANSKI David et GALERY 
Cécile le 18/05/2024

•  COUDERC Mathéo et PRILLO 
Léa le 08/06/2024

•  BEN ALLAL Alexandre 
et DEBELLEIX Emilie le 
22/06/2024

•  DESTAING Thomas et DOS 
RAMOS Charlène le 29/06/2024

•   MICHALET Geraud et DALAT 
Claire le 29/06/2024

•   JUILLARD Grégory et RIOL 
Cécile le 13/07/2024

•  FABRE Tony et DABERTRAND 
Pauline le 27/07/2024

•  GEERAERT Brice et LAPLUME 
Sorenza le 27/07/2024

•  SALMI Alain et LABORIE Sylvie 
le 03/08/2024

•  CARMINE Jeremy et HACHEMI 
Meriem le 17/08/2024

•   CASADEI Mathias et 
DANQUIGNY Mélinda le 
26/10/2024

DÉCÈS
•  PARRO Roger, Joseph
•  ESCASSUT Jean, Pierre
•   PRÉVOT Fernand, Maurice
•  AUSSET Jean, Antoine, Bernard
•  GASDEBLAY Jacques, 

Henri 
•  FILIQUIER Marie-Louise, 

Bernadette 
•  CIPOLAT Yvonne, Cèverine, 

veuve YEUX
•  CONTENSOUX René, Albert, 

Elie
•  FELGINES Yvette, Jeannine, 

épouse LAPARRAT

•   BARBET Josiane, Marie-
Thérèse, épouse RIGAL

•  BONNET Odette, épouse 
COSTET

•  AGUILLON Michèle, 
Marguerite, Henriette, épouse 
BACQUIER

•   SIMON Marie, Félicie, veuve 
COSTE

•   ESCASSUT Jean
•  RONGIÈRE Colette, épouse 

BOULARD
•  DIZ GIL Huguette, veuve 

LAPORTE
•   LACOMBE André, Pierre, 

Fernand
•   ORLIAC Danielle, Yvette
•  PUECH Justin, Marcel, Louis
•   PRÉVITALI Pierre 
•   TEUILIÈRE Bernard 
•   ROUARD Josette, Louise, 

Césarine, épouse Barragué
•  PARRET Claude, Madeleine
•  MARTINET Christiane, Cécile, 

veuve MOMBOISSE
•  MOMBOISSE Christiane, 

Cécile, née MARTINET
•  PHILIPPE Guy, Louis-Marie, 

Bernard
•  WENZLER Marie-Claire Alice, 

épouse WILDEMANN
•  GUMIEL Claire, Joséphine, 

veuve LOCILLA
•  ROQUESSOLANE Marie, Claire, 

Antoinette, veuve FAU
•  LASCAUX Hernriette, Paule, 

épouse LAVIGNE
•  LIONS Sylviane, Jeanne, 

Suzanne, épouse DELTRIEU
•  SERVETTE Ginette, Andrée, 

veuve BELAUBRE
•  CLERC Daniel, Guy 
•  VALETOU Antonine, Georgette, 

veuve RIC
•  FAUBLADIER Serge, Pierre, 

René
•  CANTUEL André, Urbain
•  BACQUIER René, Félix
•  MATHEAU Claudine, Mathilde, 

veuve LAPARRA
•  SUC Roger, Alphonse
•  LAVERGNE Marie, Jeanne 

veuve BRUNET
•  AUSSET Denise, Josette 

épouse CHARBONNIER



ROUAGES va démarrer dans votre 
commune !
Après un an d’ateliers avec les futurs bénévoles, les 
bénéficiaires et vos élus, nous allons lancer Rouages, 
un service de copilotage solidaire.
Le but : permettre à tous de se déplacer, 
créer du lien social, renforcer la solidarité !

Les bénévoles sont indemnisés 
par Rouages 0,20 € /km
Pour en bénéficier ou devenir bénévole, 
contactez nous ! 
Tél. : 07 50 56 15 62 / 04 71 43 07 20
Mail : defi-mouv@afapca.fr

1     Vous nous contactez par internet, mail, téléphone…

2    Vous indiquez vos besoins (Aide particulière, A/R…)

3     Vous choisissez votre moyen de paiement

4   Nous vous confirmons la prise en compte du trajet

TARIFS (aller-simple)
3€ - 0 à 25 km
9€ - 51 à 70 km
6€ - 26 à 50 km
12€ - 71 à 100 km
45€ - Clermont-Fd ou Limoges 
(Aller simple ou AR)

lacapelle
viescamp

Permanences de vos élus
•   MAIRIE D’YTRAC 

 Maire et adjoints, sur rendez-vous en mairie 
4, av. de la République - 15130 YTRAC 
tél. 04 71 47 70 79 
accueil@mairie-ytrac.fr

•  Horaires d’ouverture : 
Lundi et jeudi de 8h à 12h et de 13h à 17h 
Mardi et mercredi de 9h à 12h et de 13h à 17h 
Vendredi et samedi de 8h à 12h

+ d’actus sur : ytrac.fr et  mairiedytrac

•  CONSEIL DÉPARTEMENTAL 

Sylvie LACHAIZE et Jamal BELAIDI, 
Conseillers départementaux sur rendez-vous chaque 1er 
samedi du mois de 10h à 12h : 
slachaize@cantal.fr - 06 70 30 49 35 
ou  jbelaidi@cantal.fr - 06 80 10 24 71

Les moyens de communication ont connu une 
véritable évolution ces dernières années. La 
communication de la Mairie d’Ytrac s’est adaptée 
pour pouvoir cibler et informer toutes les tranches 
d’âges de la population.
Les 3 panneaux lumineux d’information positionnés 
sur les 3 principaux pôles de la commune (le bourg 
d’Ytrac, Espinat, le Bex), son site internet, sa page 
Facebook et plus récemment la mise en place de 
l’application pour smartphone Illiwap contribuent, 
en complément de ce bulletin, à relayer l’ensemble 
des réalisations municipales et l’activité des 40 
associations communales tout au long de l’année.
En pleine ère du numérique, nous avons souhaité 
tout de même continuer à réaliser ce bulletin format 
papier car il permet cette égalité d’information quel 
que soit sa maitrise du numérique ou parfois la crainte 
d’utiliser ses nouveaux moyens de communication.

Les journaux locaux (La Montagne, La Voix du 
Cantal, l’Union du Cantal) par l’intermédiaire de 
leur correspondant de presse sont également 
très présents et très efficaces pour relayer cette 
dynamique Ytracoise.
Je tiens à remercier les annonceurs fidèles de 
ce bulletin (commerçants, artisans, entreprises 
locales) qui, grâce à leurs contributions financent en 
intégralité cette parution. Pensez à eux lors de vos 
besoins spécifiques !
Si vous souhaitez être informés en temps réel, 
n’hésitez pas à télécharger l’application Illiwap de 
la commune, totalement gratuite et sécurisée, sans 
inscription, sans publicité pour ainsi rejoindre les 
425 abonnés qui l’on déjà fait.

Dominique FABREGUES
Adjoint communication, tourisme 

et développement économique

Ytrac Infos « au fil des mois » : 
déjà le 10ème numéro !


